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Erfolgreiche Kreismeisterschaften für  
Isabella Kieschnik 
Bei den diesjährigen Tennis-Kreis-

meisterschaften des Landkreises 

Kulmbach zeigte Isabella Kieschnik 

vom TSV Himmelkron eine starke 

Leistung.  

In der Altersklasse U 15 sowie in der 

U 18 erkämpfte sie sich jeweils den 

dritten Platz. 
In beiden Wettbewerben waren die 

Spiele knapp und hart umkämpft. 

Mit großem Einsatz und Motivation 

sicherte sich Isabella jeweils einen 

Platz auf dem Podest. 

 

Herzlichen Glückwunsch  
zu dieser tollen Leistung! 
 
    Carolin Huber 
 

 

Termin für die Halle ausräumen:  
am Samstag 14.11.2026 um 9.00 Uhr 

Wir benötigen eure Hilfe!!!!! 
Bitte meldet euch unter:   r.hofmann(at)tsvhimmelkron.de 
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Schon unsere Website besucht? 
 

 
 

www.tsvhimmelkron.de 
 

 
Geld sparen mit den Bonusprogrammen der Krankenkassen 
Viele Krankenkassen biete ihren Versicherten sog. Bonus-Programme 
an. Hier können sie Punkte sammeln, wenn sie z. B. eine Vorsorgeunter-
suchung oder eine Impfung durchführen lassen.  
Auch für die Mitgliedschaft in Fitness-Studios und Sportvereinen gibt es 
Punkte. Egal, ob sie Stempel für ein Bonusheft oder eine Bestätigung für 
die App Ihres Bonusprogrammes benötigen, der TSV Himmelkron unter-
stützt dies aktiv.  
Für die App laden Sie einfach das entsprechende Formular unter: 
https://www.tsvhimmelkron.de/bestaetigung-mitgliedschaft-3/  
herunter, füllen es aus und lassen es bei einem der Vorstände  
abstempeln, ebenso wie das Bonusheft. 
 

Wir helfen Ihnen, Geld zu sparen! 
Ihr TSV Himmelkron 
 

  

http://www.tsvhimmelkron.de/
https://www.tsvhimmelkron.de/bestaetigung-mitgliedschaft-3/
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Terminvorschau: 
 

 
14.11.2026 Halle ausräumen, 9.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
24.01.2027 Mitgliederversammlung 18.00 Uhr 
 
 

19.11.2026 Abgabeschluss für‘s nächste Blättla 
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  IMPRESSUM: 
 

V.i.S.d.P.: 
 

TSV Himmelkron 1921 
Streitmühlstr. 2 
95502 Himmelkron 
www.tsvhimmelkon.de  
 

1..Vorsitzende: 
Gabi Becke 
2..Vorsitzender: 
Daniel Hofmann 
3..Vorsitzende: 
Patricia Kraus 
Kassenwartin: 
Julia Mertens 
u. Ines Becke  
 

Redaktion:  
Roland Hofmann 
turnblaettla(at)tsvhimmelkron.de 
 

 

 

 

Ihr dürft (sollt) unser  
TURN- und SportBlättla  

weiterleiten / weitergeben! 

 Unser Blättla-Link wird  
umweltfreundlich an aktuell  

über 500 Leser per E-Mail  
versendet.  

+ Druckauflage: 60 Stück 
Die Turn- und SportBlättla liegen an folgenden Stellen zur kostenlosen Mitnahme bereit: 

Bücherschrank vorm Grampphaus  -  Sparkasse Himmelkron 
Sport und Freizeithof  -  TSV Turnhalle 

 

E-Mail-ABO – NEWSLETTER  
„TURN- und SportBlättla“ 
Wer das TURN-und SportBlättla noch nicht  
automatisch per Massen-E-Mail (Adresse steht als Blindko-
pie drin und kann von niemand  
anderem gesehen werden.) erhält, kann diesen 
NEWSLETTER mit einem E-Mail an folgende  
Adresse: „turnblaettla(at)tsvhimmelkron.de“ 
mit dem Betreff:    
„NEWSLETTER-ABO TURN-Blättla“ bestellen. 

 Das TURN-und SportBlättla ist völlig  
kostenlos und kann genauso einfach  
abbestellt werden:  
Gleiche E-Mailadresse + Betreff:  
„KEIN ABO TURN-Blättla“. 
Das TURN-und SportBlättla wird von uns 
über Massen-E-Mail veröffentlicht.   
(Niemand anderes kann eure  
E-Mailadresse sehen!) 
Enthält einen Link zum Dowloadbereich 
unserer Website. 

  

https://www.tsvhimmelkon.de/
mailto:turnblaettla@tsvhimmelkron.de
mailto:turnblaettla@tsvhimmelkron.de
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GESAMTVEREIN  -  TSV Himmelkron 1921 e.V. 
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Ein Blick in die Gaststube „Grampp“, unser hier her verlegtes  
Sonntagscafe. 
Vielen Dank an die Kirchengemeinde Himmelkron für die tolle Ausweich-
möglichkeit und auch vielen Dank an den Fördekreis für die Organisation 
und die Möglichkeit für unsere Teilnahme am Allee-Cafe. 

 
 

75ster Geburtstag 
Rudi Schwab bekam zu seinem 75sten 
Geburtstag Besuch von unerer  
1. Vorsitzenden Gabi Becke. 
 
Wir wünschen unserem treuen Sport-
kammeraden und treuen Helfer Rudi 
alles Liebe und Gute zu seinem  
besonderen Geburtstag. 
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ACHTUNG ! HISTORISCHE BILDER 
Liebe Sportfreunde, ich möchte Bilder aus vergangenen Tagen, Jahren und Jahrzehnten im Turn- und Sport-
Blättla veröffentlichen. Auch wenn die Festschrift schon fertig ist, möchte ich weiterhin alte Bilder 
sammeln. 
Nun meine Bitte an Euch: Wer hat Fotos die besondere Ereignisse des TSV dokumentieren wie z.B. Auf-
stiege von Fußballmannschaften, Turnfeste, Bilder von der alten Turnhalle, Vereinsveranstaltungen, 
Baumaßahmen, besondere Ehrungen . . . .  
Sehr interessant sind Fotos aus den 20er, 30er und 40er Jahren, die sehr wertvoll aber sicherlich auch sehr 
dünn gesät sind.    Die Fotos bekommt ihr garantiert wieder, wenn ihr eure wertvollen Fotos nicht aus der 
Hand geben möchtet kann ich auch bei euch vorbeikommen um die Bilder zu digitalisieren (Auf den Compu-
ter kopieren.) oder wir vereinbaren einen Termin wo wir das gemeinsam bei mir machen können. 
Wer kennt alte Geschichten über besondere Vorkommnisse oder einfach lustige Ereignisse beim TSV.   Ich 
würde mich sehr freuen, wenn viele Bilder und Geschichten bei mir landen und ich einiges davon veröffent-
lichen kann.    Mit sportlichen Grüßen     
   Euer Roland Hofmann 
 
 
 

Die Fußballjugendmannschaft von 1984 
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Schon gespendet? 
 

Zur Erinnerung noch einmal unsere Spendenkonten:  
 

VR-Bank Oberfranken Mitte,  IBAN: DE84 7719 0000 7004 1118 34  
Sparkasse Kulmbach/Kronach  IBAN: DE15 7715 0000 0102 0540 38 
 

Solange wir noch keine konkreten Spendenformulare anbieten können, 
bitten wir auf den Überweisungen zu vermerken, ob wir den Spender  
nennen dürfen (ansonsten bitte Vermerk: „nur anonym“) 

 
Es haben gespendet: 
Isolde Dörnhöfer, Verena Hofmann, Rebecca Fritz-Kern, Volker Lenz, Elisabetha Schmid, 
Elfriede Wolfrum, Carmen Gerstner, Ilse Seifert, Damaris Steinicke, Ingrid Peetz,  
Marko Öttlein, Helmut Fischer, Christina Morath, Simone u. René Linser, Jessica Schmied,  
Kurt u. Ilse Schoberth, Anne-Carina Frankenberger, Chr. u. A. Mytzka, Michaela Junge, 
Gernot Brömel, Jutta u. Gerhard Grimm, Inge u. Erwin Tischer, Isolde Dörnhöfer,  
Carmen Back, Günther Schoberth, Engelbrecht Thorsten, Erwin Wolfrum,  
Antonia Engelhardt, Ingrid Lutz, Klaus-Dieter Schoberth, Gisela Trumpke, Susanna Oertel, 
Falk Joosten, Dieter Hornfeck, Heidi u. Gerhard Kraus, Verena Olland,  
Hanne u. Rudi Schwab, Ilona Krischaj-Pinetzki, Manfred u. Regina Holtz, Ines Becke,  
Monika Balosch, Christoph Berner, Heiko Hoffmann, Inge u. Herrmann Lotter,  
Roland Popp, Philipp u. Melanie Kimmich, Gerhard Schneider, Petra Dörfler,  
Gerhard Krainhöfner, Roland Hofmann, Gabi u. Peter Pittel, Kornelia Arendt,  
Antonia Beyerlein, Simone u. René Linser, Uwe Täuber, Lydia u. Hubertus Krause,  
Roland u. Uta Heinrich, Erwin Wolfrum Naila, Benno Peetz & Dagmar Hagen,  
Giesela Trumpke, Christine u. Michael Günther, Verena Hofmann,  
Herbert und Cornelia Busch, Jörg Röh, Mario Mösch, Reiner u. Stefanie Hieckmann 
 
Sowie die Firmen / Parteien / Vereine: 
Fa. Alfred Wolfrum, Sparkasse Kulmbach/Kronach, VR-Bank Oberfranken Mitte, Gabriele 
Strömsdörfer, Wolfgang Engelhardt, Fa. Berthold Horn, SV Lanzendorf, Milena Pop, BZH, 
Karatekinder, Die Grünen, Christian Wedlich 
 
Sowie weitere anonyme Spender und Spenderinnen. 
Derzeitige Spendensumme:  17.10.2026 – 36.558 € 
 
 
Wir sagen Dank an alle, die den TSV Himmelkron mit ihren Spenden unterstützen! 
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TURNEN 
 

 

ÜBUNGSSTUNDEN  TURNEN: 
 

ACHTUNG ! Die Teilnehmerzahl in den Übungsstunden ist begrenzt! Deshalb kann nur mit  
vorheriger Anmeldung und einer Teilnahmebestätigung des Vereins an den Übungsstunden  
teilgenommen werden.   -   Wir bitten dafür um euer Verständnis. 
Bei den Erwachsenengruppen wird das über den üblichen Informationsaustausch geregelt. 
 

Kleinkinderturnen 2 ½ – 6 Jahre   Dienstag   17.00-18.00 Uhr 
Kleinkinderturnen 2 ½ – 6 Jahre   Mittwoch   16.45-17.45 Uhr 
Turnen für Mädchen ab 6 Jahre   Dienstag   18.15-19.15 Uhr 

Turnen für Mädchen Neigungsriege ab 6 J. Freitag   18.00-19.30 Uhr 

Turnen für Jungs ab 6 Jahre    Montag   17.00-18.00 Uhr 
Turnen für größere Jungs    Montag   18.15-19.30 Uhr 
Frauen-Sitzfitness   70 plus   Dienstag    9.00-  9.45 Uhr 
Frauen-Gymnastik   60 plus   Dienstag  10.00-11.00 Uhr 
Frauen-Gymnastik   Dienstag  20.00-21.00 Uhr 
Männer-Sport: Basketball/Volleyball Montag   19.30-21.30 Uhr 
ohne Wettkampfbetrieb, ab ca. 16 Jahren 
 

Weitere Infos zur Turnabteilung:   
 

E-Mail:  r.hofmann(at)tsvhimmelkron.de 
Facebook: www.facebook.com/HIMMELKRON.TURNEN/ 

Weitere Infos zum Verein:       www.tsvhimmelkron.de 
 

In den Schulferien finden keine Kinderturnstunden statt ! 
 

 

 
 

FERIEN ! – ACHTUNG ! – FERIEN ! 
Während der Schulferien finden keine Kinderübungsstunden statt! 

    FERIEN ! – ACHTUNG ! – FERIEN ! 
 

 

MÄNNER-SPORT 
am Montag (ab 16 Jahre) 
Wir suchen noch Mitspieler!       
Meist spielen wir Basketball und 
Volleyball ohne Wettkampf-Spiel-
betrieb, ganz ohne Zwang nur um 
uns zu bewegen. 
             Wir sind keine Profis ! 

 

Also wer einen Mann zu Hause hat, der drin-
gend mal Sport machen sollte, jeden Montag 
um 19.30 Uhr unverbindlich bei uns abgeben 
und um 21.30 Uhr wieder mitnehmen.  
Wer niemanden hat der ihn bringt und holt 
darf auch gerne alleine kommen. ;-)  
  
Weitere Infos:  
E-Mail an: r.hofmann(at)tsvhimmelkron.de 

http://www.facebook.com/HIMMELKRON.TURNEN/
https://www.tsvhimmelkron.de/
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Geplante Termine der Turnabteilung: 
 
14.11.2026  Halle ausräumen – 9.00. Uhr 
 
17.01.2027  Feuerwerk der Turnkunst Bamberg 2027 
 
27.-30.05.2027 Bayerisches Landesturnfest in Nürnberg 
 

 
 

 
 
 

 

Fitnesskurse: 
 

Neue Kurse: 

➢ Functional-Training 

Neue Kurse seit Oktober 2026? 
Einstieg in einen laufenden Kurs ist jederzeit möglich! Auch zum Schnuppern. 
 
Immer donnerstags: 
18.00 – 19.00 Uhr Kurs 1 
19.30 – 20.30 Uhr Kurs 2 
 
 

Information bei: 
Roland Hofmann, E-Mail: r.hofmann(at)tsvhimmelkron.de 
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Herbstwanderung des TSV Himmelkron 
Bei bestem Wanderwetter machten sich sechs Erwachsene auf den Weg, um 
die Gegend auf dem Thiesenring näher kennenzulernen. Ein strahlend blauer 
Himmel und angenehme Temperaturen boten ideale Voraussetzungen für eine 
schöne Wanderung in der Natur. 

 
Gestartet wurde am Anger in Bad Berneck, beim Feuerwehrhaus.  
Die Tour führte auf die Hohewarte, an der Stelle, an welcher früher der  
hölzerne Aussichtsturm stand ist jetzt ein Gipfelkreuz. Weiter auf der Strecke 
war der neue Aussichtspunkt „Hohewarteblick“, von diesem es schöne Ausbli-
cke zu genießen gab.  
Ein Stück weiter konnte man den Steinbruch von oben sehen.  
Auch die historischen Burgen der Stadt Bad Berneck lagen auf der Strecke.  
Auf dem Rückweg standen noch die Aussichtspunke „Ludwigsfelsen“ und die 
„Schöne Aussicht“ auf dem Programm.  
 
Die Wanderung hatte es durchaus in sich: Rund 11 Kilometer und 320 Höhen-
meter waren zu bewältigen  
Trotz der sportlichen Herausforderung stand vor allem die Freude am gemein-
samen Wandern im Mittelpunkt. Bei angenehmem Wetter und guter 
Gelegenheit, sich zu unterhalten und die Landschaft zu genießen, verging die 
Zeit wie im Flug.       Roland Hofmann 
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Hohewarteblick    Blick in den Schicker-Steinbruch 

    
Die Hohenberneck war leider gesperrt  Blick von der Marienkapelle auf Bad Berneck 

    
Abstig ins Ölschnitztal   An der Ölschnitz 

    
Rastplatz     Blick vom Ludwigsfelsen  

    
Schöne Aussicht    Abschlussbild am Anger 



Turn- und SportBlättla Seite 16 

 
  

Vielen Dank allen, welche 
uns bisher mit ihrer Pfand-
spende unterstütz haben.  

 



Turn- und SportBlättla Seite 17 

 

 



Turn- und SportBlättla Seite 18 

 

TSV - Vereinskleidung - Gebrauchtbörse 
Da Kinder sehr schnell wachsen und es schade wäre die T-Shirts, Sweat-
shirts oder Trainingsanzüge in die Altkleidersammlung zu geben, möchte 
ich eine Börse für TSV-Kleidung anbieten.  
Wenn Ihr gute und zu klein gewordene Vereinskleidung habt, gebt mir 
einfach Bescheid und ich veröffentliche Euer Angebot, Artikel, Größe 
und Preis, im Turn- und SportBlättla. 
Interessenten können sich bei mir melden oder direkt bei Euch, wie ihr 
das möchtet. Ich vermittle nur die Klamotten! 
Wer Interesse an einem angebotenen Artikel hat, meldet sich entweder 
bei mir oder wenn Kontaktdaten beim Artikel stehen, dann dort. 
Meine Kontaktdaten: 
Roland Hofmann, Tel. 09227/4446; Mail: r.hofmann(at)tsvhimmelkron.de 

Bild Artikel Größe Preis 
Vorne und hinten  

rosa /ws T-Shirt – TURNEN 140 5,00 € 
Vorne und hinten  

orange /ws T-Shirt – TURNEN 140 5,00 € 

Vorne und hinten gr/sw T-Shirt – TURNEN 164 5,00 € 
Vorne und hinten gr/ws T-Shirt – TURNEN L 5,00 € 
Vorne und hinten gr/sw Sweat grün – TURNEN 164 8,00 € 
TSV-Logo vorne rot/ws Trainingsjacke TSV (SK) 140 5,00 € 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

Gutbürgerliche Küche – Moderne Fremdenzimmer – Sonnenterrasse 
Großer LKW- / Bus-Parkplatz 

  

 

Lindig 2 – 95502 Himmelkron Tel. 09227 / 5143 – Fax. 09227 / 73242  
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KARATE  
 

Trainingszeiten für Shotokan-Karate  
  in der TSV-Turnhalle Himmelkron: 
 
Karate für beide Gruppen    Mittwoch   18.00 – 19.30 Uhr 
 
Karate Anfänger    Freitag   16.00-17.00 Uhr 
Karate Oberstufe   Freitag   17.00-18.00 Uhr 
 

 Trainerin: Simone Linser  
 

 

 

 

              
 

 
 

TENNIS 
 

 

 
 

TERMINE TENNIS: 
 

 
 

Erfolgreiche Kreismeisterschaften für Isabella Kieschnik 
 Kurzbericht siehe Titelseite 

 

  

 

tischer(at)tsvhimmelkron.de 

mailto:tischer@tsvhimmelkron.de
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     Tischtennis 
 

Trainingszeiten: 
 
Donnerstag  9.30 – 11.00 Uhr 
 

 

Training:  Donnerstag, 9.30 – 11.00 Uhr  
  in der TSV-Turnhalle 
 

Haben Sie früher einmal Tischtennis im Verein gespielt  
und dann damit aufgehört? 
 

Spielen Sie immer wieder mal hobbymäßig Tischtennis,  
wenn sich die Gelegenheit ergibt? 
 

Dann sind Sie bei uns genau richtig! Wir haben für diese Zielgruppe ein 
regelmäßiges Angebot geschaffen und bieten dazu die Möglichkeit wie-
der einmal an die Platte zu können und Gleichgesinnte zu finden, mit 
denen Sie spielen möchten. 
 

Wir treffen uns immer donnerstags von 9.30 – 11.00 Uhr in unserer 
TSV-Turnhalle. 
Wir stellen mehrere Platten auf. Es wäre schön, wenn Sie Ihren Schläger 
und Bälle mitbringen, falls vorhanden. 
Ansonsten halten wir auch einige Leihschläger vor. 
 

Weitere Infos: Carmen Back, back(at)tsvhimmelkron.de 
 

 
 

PingPongParkinson Tischtennis  
Seit 1.6.2026 ist der TSV Himmelkron Stützpunkt von 
PingpongParkinson Deutschland e. V.  und bietet somit 
ein Angebot für Parkinson Patienten, 

zum Tischtennisspielen. 
Seit 01.07.2026 bieten wir eine eigene Übungsstunde da-
für an und zwar immer am Montag von 9.30-10.30 Uhr 
(außer in den Ferien).  
Bei Interesse und zum unverbindlichen Schnuppern kann 
jede/jeder gerne einfach vorbeikommen. Leihschläger 
und Bälle sind vorhanden. 
 

  

https://www.pingpongparkinson.de/
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NORDIC WALKING 
 

NORDIC-WALKING - Das sanfte Ganzkörpertraining. 
Wir starten jeden Samstag und Dienstag ab der Schule Himmelkron:  
- Zur Sommerzeit:  Samstag um 15.30 Uhr 
- Zur Winterzeit:   Samstag um 14.00 Uhr 
 

Neueinsteiger sind immer willkommen!  
Die Vorteile im Überblick: 

➢ Die Nordic Walking-Technik kann ganz einfach erlernt werden.  
➢ Nordic Walking ist ein günstiger Sport:  

Um ihn auszuüben, brauchen Sie als Spezialausrüstung lediglich  
Walkingstöcke und geeignetes Schuhwerk.  

➢ Beim Nordic Walking wird der gesamte Körper sanft gekräftigt.  
➢ Muskelverspannungen lösen sich, Schmerzen im Nacken- und Schulterbereich können 

gelindert werden.  
➢ Beim Nordic Walking verbrauchen Sie jede Menge Kalorien. Auch ein niedriges Schritt-

tempo hat bereits einen trainierenden Effekt.  
➢ Gelenke und Wirbelsäule werden durch die Stöcke wirksam entlastet.  
➢ Die Stöcke geben Halt auf rutschigem Gelände.  
➢ Die Verletzungsgefahr beim Nordic Walking ist sehr gering. 

Ist das nicht auch etwas für Sie?   Wenn Sie Fragen zur Ausrüstung haben,   oder näheres über 
Nordic Walking wissen möchten, wenden Sie sich einfach an   Kurt Schoberth, Tel. 09227/5145  
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  D A N K E S C H Ö N   
 

Wir bedanken uns herzlich bei allen Firmen und Personen 
für Ihre Spenden und Ihre Unterstützung. 

 

Weiterhin danken wir: 
 

➢ allen Mitgliedern und Gönnern unseres Vereins, 
➢ allen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern, 
➢ allen Mitarbeiten unseres Vereins, 
➢ allen, die Berichte für unser Blättla schreiben, 
➢ allen, die uns finanziell oder mit Sachspenden unterstützen, 
➢ allen, die in unserem Turn- und SportBlättla inserieren,  
➢ und all den Menschen, die ebenfalls Gutes tun und uner-

wähnt bleiben (und bleiben möchten). 
 

 
DANKE – DANKE – DANKE – DANKE – DANKE – DANKE – DANKE – DANKE - DANKE 

  

 

Turn- und SportBlättla 
Anregungen, Verbesserungen und sonstige Ideen könnt ihr  
per E-Mail an die Redaktion schicken:      turnblaettla(at)tsvhimmelkron.de 
Das Turn- und SportBlättla erscheint einmal im Monat. 

     Sportliche Grüße 
      Roland Hofmann 
 

 

 
 

 Lindenstr. 12  Fax 57 43 34 
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Bitte meldet euch unter:   r.hofmann(at)tsvhimmelkron.de 

 


