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KERWA Riickblick in Bildern

DANKE an alle, die mit zugepackt haben, die Kuchen
gebacken haben oder bei der Bewirtung unserer
Gaste dabei waren!

Danke an unsere Gaste, dass ihr mit eurem Besuch
unsern TSV Himmelkron unterstitzt habt




sere Gaste beim Kerwaesn.
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Ein Teil unserer Helfer bei derEsensausgabe,
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Terminvorschau:

28.06.2026 Allee-Cafe — Tennisabteilung

01.08.2026 Schiilerolympiade

19.09.2026

20.09.2026 Allee-Cafe — TSV Himmelkron

16.07.202%6 ' 03 60 SAOKTE dza a

Karatelehrgang Schulturnhalle Lanzendorf
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lhr diirft (sollt) unser
TURN- und SportBlattla
weiterleiten / weitergeben!

Unser Blattla-Link wird
umweltfreundlich an aktuell
tiber 500 Leser per E-Mail
versendet.

+ Druckauflage: 60 Stiick

Die Turn- und SportBlattla liegen an folgenden Stellen zur kostenlosen Mitnahme bereit:
Biicherschrank vorm Grampphaus - Sparkasse Himmelkron
Sport und Freizeithof - TSV Turnhalle

E-Mail-ABO — NEWSLETTER

»TURN- und SportBlattla“

Wer das TURN-und SportBlattla noch nicht

automatisch per Massen-E-Mail (Adresse steht als Blindko-
pie drin und kann von niemand

anderem gesehen werden.) erhilt, kann diesen
NEWSLETTER mit einem E-Mail an folgende

Adresse: ,turnblaettla(at)tsvhimmelkron.de”

mit dem Betreff:

,NEWSLETTER-ABO TURN-Blattla“ bestellen.

Das TURN-und SportBlattla ist vollig
kostenlos und kann genauso einfach
abbestellt werden:

Gleiche E-Mailadresse + Betreff:

,KEIN ABO TURN-BIittla“.

Das TURN-und SportBlattla wird von uns
Uber Massen-E-Mail veréffentlicht.
(Niemand anderes kann eure
E-Mailadresse sehen!)

Enthélt einen Link zum Dowloadbereich
unserer Website.

Turn- Blattla
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GESAMTVEREIN - TSV Himmelkron 1921 e.V.

Schon unsere Website besucht?

www.tsvhimmelkron.de

Geld sparen mit den Bonusprogrammen der Krankenkassen

Viele Krankenkassen biete ihren Versicherten sog. Bonus-Programme
an. Hier kdnnen sie Punkte sammeln, wenn sie z. B. eine Vorsorgeunter-
suchung oder eine Impfung durchfiihren lassen.

Auch fiir die Mitgliedschaft in Fitness-Studios und Sportvereinen gibt es
Punkte. Egal, ob sie Stempel fiir ein Bonusheft oder eine Bestatigung fir
die App lhres Bonusprogrammes bendétigen, der TSV Himmelkron unter-
stltzt dies aktiv. Fiir die App laden Sie einfach das entsprechende
Formular unter: https://www.tsvhimmelkron.de/bestaetigung-mitglied-
schaft-3/ herunter, fillen es aus und lassen es bei einem der Vorstdande
abstempeln, ebenso wie das Bonusheft.

Wir helfen lhnen, Geld zu sparen!
Ihr TSV Himmelkron
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Das Sonntagscafe ist wieder geoffnet !
14.00 --17.00 Uhr

Die Vereine laden herzlich zu Kaffee, Kuchen
und kiihlen Getranken

in die BailldailleAllee ein Il

=5

Der Erldskommt dem jeweiligen Verein zugute

Weitere Termine werden noch bekannt gegeben und
im Aushang an der

BailleMailleAllee zu ersehen.

Sonntag, 21. Juni VdK Lanzendorf

Sonntag, 28. Juni Tennisabteilung TSV Himmelkron
Sonntag, 05. Juli Gartenbauverein Lanzendorf
Sonntag, 12. J uli Mausepardies

Sonntag, 19. Juli Alleefest

Sonntag, 26. Juli Weltladen

Turn- Blattla Seite 5



ACHTUNG ! HISTORISCHE BILDER

Liebe Sportfreunde, ich mochte Bilder aus vergangenen Tagen, Jahren und Jahrzehnten im Turn- und Sport-
Blattla veroffentlichen. Auch wenn die Festschrift schon fertig ist, mochte ich weiterhin alte Bilder
sammeln.
Nun meine Bitte an Euch: Wer hat Fotos die besondere Ereignisse des TSV dokumentieren wie z.B. Auf-
stiege von FulRballmannschaften, Turnfeste, Bilder von der alten Turnhalle, Vereinsveranstaltungen,
BaumaRahmen, besondere Ehrungen.. ..
Sehr interessant sind Fotos aus den 20er, 30er und 40er Jahren, die sehr wertvoll aber sicherlich auch sehr
diinn gesat sind.  Die Fotos bekommt ihr garantiert wieder, wenn ihr eure wertvollen Fotos nicht aus der
Hand geben mochtet kann ich auch bei euch vorbeikommen um die Bilder zu digitalisieren (Auf den Compu-
ter kopieren.) oder wir vereinbaren einen Termin wo wir das gemeinsam bei mir machen kénnen.
Wer kennt alte Geschichten liber besondere Vorkommnisse oder einfach lustige Ereignisse beim TSV. Ich
wiurde mich sehr freuen, wenn viele Bilder und Geschichten bei mir landen und ich einiges davon veroffent-
lichen kann. Mit sportlichen GriRen

Euer Roland Hofmann
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IndustriestraBe 8, 95502 Himmelkron
Tel. 0 92 27/94 40-0 * Fax 0 92 27/94 40-33

Spedition und Logistik
West- / Ost-Europa

flexibel ¢ kundenorientiert ¢ neutral
DIN ISO 9001:2008 cert.
SQAS assessed company
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Turnhallensanierung

Schon gespendet?

Zur Erinnerung noch einmal unsere Spendenkonten:

VR-Bank Oberfranken Mitte, IBAN: DE84 7719 0000 7004 1118 34
Sparkasse Kulmbach/Kronach IBAN: DE15 7715 0000 0102 0540 38

Solange wir noch keine konkreten Spendenformulare anbieten kénnen,
bitten wir auf den Uberweisungen zu vermerken, ob wir den Spender
nennen dirfen (ansonsten bitte Vermerk: ,nur anonym*)

Es haben gespendet:

Isolde Dornhofer, Verena Hofmann, Rebecca Fritz-Kern, Volker Lenz, Elisabetha Schmid,
Elfriede Wolfrum, Carmin Gerstner, llse Seifert, Damaris Steinicke, Ingrid Peetz,

Marko Ottlein, Helmut Fischer, Christina Morath, Simone u. René Linser, Jessica Schmied,
Kurt u. llse Schoberth, Anne-Carina Frankenberger, Chr. u. A. Mytzka, Michaela Junge,
Gernot Brémel, Jutta u. Gerhard Grimm, Inge u. Erwin Tischer, Isolde Dérnhofer,

Carmen Back, Glinther Schoberth, Engelbrecht Thorsten, Erwin Wolfrum,

Antonia Engelhardt, Ingrid Lutz, Klaus-Dieter Schoberth, Gisela Trumpke, Susanna Oertel,
Falk Joosten, Dieter Hornfeck, Heidi u. Gerhard Kraus, Verena Olland,

Hanne u. Rudi Schwab, llona Krischaj-Pinetzki, Manfred u. Regina Holtz, Ines Becke,
Monika Balosch, Christoph Berner, Heiko Hoffmann, Inge u. Herrmann Lotter,

Roland Popp, Philipp u. Melanie Kimmich, Gerhard Schneider, Petra Dorfler,

Gerhard Krainhofner, Roland Hofmann, Gabi u. Peter Pittel, Kornelia Arendt,

Antonia Beyerlein, Simone u. René Linser,Uwe Tauber, Lydia u. Hubertus Krause,

Roland u. Uta Heinrich, Erwin Wolfrum Naila

Turn- Blattla Seite 8



Sowie die Firmen / Parteien / Vereine:

Fa. Alfred Wolfrum, Sparkasse Kulmbach/Kronach, VR-Bank Oberfranken Mitte, Gabriele
Stromsdorfer, Wolfgang Engelhardt, Fa. Berthold Horn, SV Lanzendorf, Milena Pop, BZH,
Karatekinder, Die Griinen, Christian Wedlich

Sowie weitere anonyme Spender und Spenderinnen.
Derzeitige Spendensumme: 19.06.2026 — 34.958 €

Wir sagen Danke an alle, die den
TSV Himmelkron mit ihren Spenden
unterstiutzen!

4y LANNER:

FAHRIEUGBAU GMBH

Du suchst einen Ausbildungsplatz?
Arbeitest gerne handwerklich, bist technisch interes-
siert, hast SpaR an allem, was mit Fahrzeugen zu tun
hat, und mochtest am liebsten ortsnah arbeiten?

Dann bist Du bei uns genau richtig! Wir bilden aus zum

m Karosserie- und Fahrzeugbaumechaniker (m/w/d)
mit Schwerpunkt Fahrzeugbau-Technik

m Fahrzeuglackierer (m/w/d)

Starte jetzt durch und bewirb Dich bei uns:
IndustriestraRe 2, 95502 Himmelkron, Email: info@zanner.de, Tel.: 09227 94290

! Ein sympathisches Team freut sich auf Dich! www.zanner.de

Ein Unternehmen der Bavaria Fahrzeugbau Gruppe

Turn- Blattla Seite 9




Richtig Radfahren ist Einstellungssache!
Ist lhr Rad fit fiir Ihren Korper?

Passt mein Rad iberhaupt? Sitze ich richtiq? <
Warum habe ich standig Sitzprobleme? /E : :
Warum schiafen mir die Hande ein? k B

Usw.usw...

e N
Ich habe die Antwort! k_) . $
.. L

Der Ergonomieberater: Lenker und AR\ v
Sitzposition richtig einstellen.

Mit dem Ergonomie - Check ﬁ \
ab 49,99 Euro, erhalten i
Sie eine Analyse und

wertvolle Tipps zur
Einstellung lhres R

My Position!

BIKEFITTING

Schulz Radsportshop

My Position!
Schulz Radsportshop

Laubenstrafe S - 95339 Neuenmarkt
Telefon 092 27 47 41

niof ONDZ - www.myposibon.biz

Offnungszeiten:
Montag DruckStiiberi
10.00 - 12.00 Uhr Druckideen - Layoutideen - Bastelideen

16.00 - 18.00 Uhr

Donnerstag
10.00 - 12.00 Uhr

16.00 - 19.00 Uhr

o

und nach telefonischer Vereinbarung

Matthias + Silke Busse Tel: (092 73) 9 66 99 75
Edellaitsch 4 druckstueber|@t-online.de

95502 Himmelkron OT Lanzendorf

www.druckstiiberl.de

Turn- Blattla Seite 10



KORTMANN

IMMOBILIEN

t. 09227 /95197 - 04 oder - 05 [ 0175716 06 059

= info@kortmann-immobilien.bayern @ Lindig 22, 95502 Himmelkron

Wir suchen: Einfamilien-, Reihen- und Mehrfamilienhauser, Eigentumswohnungen,
Grundsticke oder Gewerbeimmobilien. Vermietungen und Verpachtungen.

Wir begleiten Sie diskret vom Angebot bis zur Objektibergabe.

Mitglied im Michael Kortmann, geprufter Immobilienmakler und Industriekaufmann
(IHK zertifiziert) und Mitglied im Immaobilienverband Deutschland IVD.
1Vd Seit 1982 im Bereich Privat-, Objekt- und Gewerbebau Uberregional und

- international tatig. Ab 1984 in Himmelkron ortsansassig.

Aktuelle Angebote jetzt unter: www.kortmann-immobilien.bayern %

Friseur

]

" Hairline

Gabi Stromsdorfer
Am Froschletten 8, 95502 Himmelkron

09227 / 13465
Offlungszeiten: Di. Mi. Fr. 9-18 Uhr, Do. 9-20 Uhr, Sa. 7-12 Uhr

E-Mail: Hairline-Himmelkron@outlook.de

Turn- Blattla Seite 11



UBUNGSSTUNDEN TURNEN:

ACHTUNG ! Die Teilnehmerzahl in den Ubungsstunden ist begrenzt! Deshalb kann nur mit
vorheriger Anmeldung und einer Teilnahmebestitigung des Vereins an den Ubungsstunden
teilgenommen werden. - Wir bitten dafiir um euer Verstandnis.

Bei den Erwachsenengruppen wird das liber den iiblichen Informationsaustausch geregelt.

Kleinkinderturnen 2 % — 6 Jahre Dienstag 17.00-18.00 Uhr
Kleinkinderturnen 2 % — 6 Jahre Mittwoch 16.45-17.45 Uhr
Turnen fir Madchen ab 6 Jahre Dienstag 18.15-19.15 Uhr
Turnen fir Madchen Neigungsriege ab 6 J. Freitag 18.00-19.30 Uhr
Turnen fir Jungs ab 6 Jahre Montag 17.00-18.00 Uhr
Turnen fir groRere Jungs Montag 18.15-19.30 Uhr
Frauen-Sitzfitness 70 plus Dienstag 9.00- 9.45 Uhr
Frauen-Gymnastik 60 plus Dienstag 10.00-11.00 Uhr
Frauen-Gymnastik Dienstag 20.00-21.00 Uhr
Manner-Sport: Basketball/Volleyball Montag 19.30-21.30 Uhr

ohne Wettkampfbetrieb, ab ca. 16 Jahren

Weitere Infos zur Turnabteilung:

E-Mail: r.hofmann(at)tsvhimmelkron.de
Facebook: www.facebook.com/HIMMELKRON.TURNEN/
Weitere Infos zum Verein: www.tsvhimmelkron.de

In den Schulferien finden keine Kinderturnstunden statt !

Bewegen Mitmachen

FERIEN ! = ACHTUNG ! — FERIEN !
Wahrend der Schulferien finden keine Kinderiibungsstunden statt!
FERIEN ! —= ACHTUNG ! - FERIEN !

MANNER-SPORT Also wer einen Mann zu Hause hat, der drin-
gend mal Sport machen sollte, jeden Montag

am Montag (ab 16 Jahre) um 19.30 Uhr unverbindlich bei uns abgeben
Wir suchen noch Mitspieler! und um 21.30 Uhr wieder mitnehmen.
Meist spielen wir Basketball und Wer niemanden hat der ihn bringt und holt
Volleyball ohne Wettkampf-Spiel- darf auch gerne alleine kommen. ;-)
betrieb, ganz ohne Zwang nur um
uns zu bewegen. E Weitere Infos:

Wir sind keine Profis ! E-Mail an: r.hofmann(at)tsvhimmelkron.de

Turn- Blattla Seite 12
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Geplante Termine der Turnabteilung:

Juni / Juli

Start Sportabzeichen Training und Abnahme

Jeden Dienstag von 18.30 Uhr —20.00 Uhr

17.01.2027

27.-30.05.2027

Feuerwerk der Turnkunst Bamberg 2027

Bayerisches Landesturnfest in Niirnberg

BAYERISCHES

|

TURNFEST

Miirnberg

Faszination Turnfest - Hilrnberg bewegen, Vielfalt erleben.
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Offnungszeiten Restaurant ab 16 Uhr

Sonntags
durchgehend von 11 Uhr bis 19 Uhr
frankische Kiiche mit ,Sonntagskarte”
und italienische Kiiche

Extra Schmankerl

tagliches Fruhstiicksbuffet
von 7:00 bis 10:00 Uhr

Jo brunch

Jeden 2. Sonntag im Monat
von 9 Uhr bis 13 Uhr

Die tagesaktuelle Speisekarten finden
Sie auf unserer Webseite
www.franconia-restaurant.de

Turn- Blattla

HOTEL - 24 Stunden/7 TAGE
auch an Feiertagen geoffnet

v

- o P‘
fICHTELGEBIRGSHOF

HOTEL | LANDGASTHAUS | TAGUNG

Frankenring 1| 95502 Himmelkron
Tel. 09273/990-0
info@fichtelgebirgshofde

n folge uns!

Tagungen,
Veranstaltungen
oder Events?

ah *
S Jehtclpcblypegr <

Wir beraten
Sie gerne!

e T

Ihre erste Adresse in der Region.

Entspannen, Ubernachten, Feiern oder Tagen Sie in mediterraner
Atmosphare an unserer "frankischen Stidsee" und lassen Sie
sich kulinarisch verwohnen.

STALTUNGEN

SONDERVERAN & ltalienische

und unsere Frankische
Speisekarte
wwuw.fichtel

finden sie auf:
gebirgsho(.de

Seite 13
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Liebe Freunde und Génner, Gutes fur alle.

Sie haben ab sofort die Mdglichkeit bei

ALDI-SUD, in Himmelkron, KulmbacherstraRe 3,
das Kinderturnen des TSV Himmelkron zu
unterstutzen.

Bei den Pfandautomaten befindet sich eine
Spendenbox, in welche Sie ihren Pfandbon
zur Unterstutzung des Kinderturnens einwerfen
konnen.

Ihre Spende kommt ausschlief3lich dem Kinderturnen
zugute. (Anschaffung von Kleingeraten)

Wir bedanken uns recht herzlich fur Ihre Spende und
ganz besonders bei ALDI-SUD Himmelkron fur diese

Maoglichkeit.
O;
Vielen Dank allen, welche

uns bisher mit ihrer Pfand- Wl R

spende unterstiitz haben. VEREIN

C

Turn- Blattla Seite 14

Das Team Kinderturnen
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Frauengymnastik 70plus

Jeden Dienstag von 9.00 bis 9.45 Uhr

Frauengymnastik mit Selbstfiirsorge fiir mehr Gesundheit
und innere Ruhe im Alltag, besonders fiir Frauen 70+

Diese Frauengymnasik ist an alle Frauen gerichtet, die auf
sanfte und ruhige Art und Weise ihre Gesundheit und ihr
Wohlbefinden férdern mochten und sie ist bis ins hohe Alter
moglich. Bestandteile des Trainings sind Muskelkraftigung,
Forderung der Beweglichkeit, des Gleichgewichtssinnes und
der Koordination. Die meisten Ubungen werden auf dem Stuhl
ausgefuhrt. Sanfte Dehntibungen und eventuell eine
Meditation runden die Ubungsstunde ab.

Im Rahmen von AuFleben bieten wir 5 Ubungsstunden

kostenlos zum schnuppern an, bei weiterem Interesse ist eine
Mitgliedschaft beim TSV Himmelkron notwendig.

WIR

VEREIN

Turn- Blattla Seite 15



Fithesskurse: HIMMELRRON

Neue Kurse:

i Functional-Training
Neue Kurse ab September 2026
Einstieg in einen laufenden Kurs ist jederzeit méglich! Auch zum Schnuppern.

Immer donnerstags:
18.00 —19.00 Uhr Kurs 1
19.30-20.30 Uhr Kurs 2

* VEREINT ~
QUALITAT
%”"an 'nn“a‘é"°

Information bei:
Roland Hofmann, E-Mail: r.hofmann(at)tsvhimmelkron.de

Kinderturnen 2026:

Kleinkinderturnen: 2 Gruppen Dienstag / Mittwoch

Madchenturnen am Dienstag:

Madchenturnen am Freitag:

Jungsturnen: 2 Gruppen, nach Alter gesplittet, findet jede Woche statt

=A =4 =4 =4

In allen Gruppen ist eine Voranfrage auf freie Pldtze erforderlich!!!

Roland Hofmann
Abteilungsleitung Turnen

Kinderturnen Personlichkeitsentwicklung

durch Kinderturnen «inderturnen steht aber auch fiir
qualitativ hochwertige Bewegungsangebote zur motorischen
Grundlagenausbildung. Auf der Basis von Fahigkeits- und Fertig-
keitsvermittlung legt Kinderturnen den Grundstein fiir die
Ausiibung aller Sportarten und fordert die Motivation fiir ein
lebenslanges Sporttreiben. Kinderturnen ist sozusagen die Kinderstube des Sports!

Turn- Blattla Seite 16



4 KARATE

Trainingszeiten fiir Shotokan-Karate
in der TSV-Turnhalle Himmelkron:

Karate flir beide Gruppen Mittwoch 18.00 — 19.30 Uhr
Karate Anfanger Freitag 16.00-17.00 Uhr
Karate Oberstufe Freitag 17.00-18.00 Uhr

E Trainerin: Simone Linser

.

—-—

ﬁ\ SAGEWERK

[\j./;

WOLFGANG ENGELHARDT
SAGEWERKSMEISTER FON 0 92 27 / 97 37 40

Banholz - bohuschwitt - Blockownre

%

STREITMUHLE 1
95502 HIMMELKRON

Himmelkron

Gutbiirgerliche Kiiche — Moderne Fremdenzimmer — Sonnenterrasse
GroRer LKW- / Bus-Parkplatz

Lindig 2 — 95502 Himmelkron Tel. 09227 / 5143 — Fax. 09227 / 73242

Turn- Blattla Seite 17



Tischtennis

Training: Donnerstag, 9.30 — 11.00 Uhr
in der TSV-Turnhalle

Haben Sie friiher einmal Tischtennis im Verein gespielt
und dann damit aufgehort?

Spielen Sie immer wieder mal hobbymaRig Tischtennis,
wenn sich die Gelegenheit ergibt?

Dann sind Sie bei uns genau richtig! Wir haben fiir diese Zielgruppe ein
regelmaRiges Angebot geschaffen und bieten dazu die Moéglichkeit wie-
der einmal an die Platte zu kdnnen und Gleichgesinnte zu finden, mit
denen Sie spielen mochten.

Wir treffen uns immer donnerstags von 9.30 — 11.00 Uhr in unserer
TSV-Turnhalle.

Wir stellen mehrere Platten auf. Es ware schon, wenn Sie lhren Schlager
und Balle mitbringen, falls vorhanden.

Ansonsten halten wir auch einige Leihschlager vor.

Weitere Infos: Carmen Back, back(at)tsvhimmelkron.de

Tischtennis-Gruppe tragt Wettkampf im

Boule-Spiel aus!

Bei frihsommerlichen Temperaturen traf sich ein GrofSteil der Tischtennis-Se-
niorengruppe am 27.05.2026 zum Boulespiel auf der Boulebahn bei der
Tennisanlage. Zuerst wurde die Bahn abgerecht, da sich Giber den Winter doch
einiges an Laub und Gras angesammelt hatte, auch wuchsen vereinzelt Graser
in der Bahn, die man gut herausziehen konnte. Als die Bahn vorbereitet war,
konnte es losgehen. Schnell wurden zwei Mannschaften gebildet mit je 5 Spie-
lerinnen und Spielern. Mit groBem sportlichem Ehrgeiz stellten sich die beiden
Gruppen den Herausforderungen, auch blutige Anfanger wurden gut integriert
und alle hatten SpaR beim sportlichen Wettbewerb. Mit einem Glas Rotwein,
bei Kdse und Baguette fiihlten sich die Teilnehmer wie , Gott in Frankreich”
und beschlossen, baldmoglichst eine Revanche zu verabreden.

? Carmen Back

Turn- Blattla Seite 18
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Tsv HIMMELKRON
HIMMELKRON;

www.tsvhimmelkron.de

PING
PONG

PARKINSON

Der TSV Himmelkron wird
neuer Stiitzpunkt fiir PingPongParkinson!

Diagnose Parkinson? Spiel’ Tischtennis! — Das klingt komisch, ist aber gut! Tischtennis
ist die schnellste Riickschlagsportart der Welt — bezogen auf die Zeit zwischen zwei
Ballkontakten. Deswegen konnen es viele Menschen nicht glauben, dass diese Sportart
Personen mit Parkinson helfen soll. Personen mit Parkinson bewegen sich doch
langsam, die Muskelspannung ist teilweise erhoht, ihre Hande zittern und sie haben
Probleme mit dem Gleichgewicht.

Das stimmt, aber Tischtennis trainiert u.a. die Augen-Hand-Koordination, kréaftigt die
Muskulatur und fordert die Balance, die Flexibilitdt sowie die Reaktionsfahigkeit.
Weitere Pluspunkte sammelt Tischtennis durch die sozialen Aspekte. Tischtennis kann
man nicht alleine spielen, die Gruppe hat dhnliche Probleme und man kommt in den
Austausch. !

Ab 01.06.2026 wird der neue Stiitzpunkt fiir PingPongParkinson in Himmelkron aktiv:
Flr Abteilungsleiterin Tischtennis Carmen Back ist es eine Herzensangelegenheit,
dieses Angebot in Himmelkron ins Leben zu rufen. Nachdem sich auf ihre Initiative hin
bereits seit 2 Jahren erfolgreich eine Senioren-Tischtennisgruppe (m/w)
zusammengefunden hat, kann jetzt der ndchste Schritt gegangen werden und ein
Angebot fir Parkinson-Kranke ins Leben gerufen werden.

Interessierte kénnen zundchst in die Senioren-Tischtennisgruppe kommen (immer am
Donnerstag von 9.30 — 11.00 Uhr) und sobald sich mehrere Personen mit
Parkinsonerkrankung zusammenfinden, kann eine eigene Gruppe gegriindet werden.
Der TSV Himmelkron schlieRt sich damit dem Verband PingPongParkinson Deutschland
e. V. an und wird dort Mitglied. Neben Thurnau, Pegnitz, Wunsiedel und Coburg ist
Himmelkron nun der néchste Stiitzpunkt in Oberfranken.

! https://www.pingpongparkinson.de/

WIR

VEREIN
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pd TENNIS TSV HIMMELKRON

tischer(at)tsvhimmelkron.de : nisabteilung
'% m; R
TERMINE TENNIS:
28.06.2026 Allee-Cafe — Tennisabteilung
Sonntagscafe TSV
HIMMELKRON;

i n der Li nde nal Iee www.tsvhimmelkron.de

O
Tennisabteilung }

¥ 28.Juni 2026

14.00 - 17.00 Uhr
WIR

VEREIN
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Nordbayern | Sommer 2026
Herren Nordliga 5 (4er) Gr. 067

Rang Mannschaft Beg. Punkte Matches 5atze Spiele
1 TC Kronach (05073) 3 6.0 153 338 22107
2  TC Kips (05075) 3 a1 12:6 26016 166143
3 TSV Himmelkron (05053) 2 22 8.4 1811 1697
4 TV Wallenfels (05105) 4 44 131 328 214200
5 TC Selb (05090) 3 33 49 2222 162153
6 TB Marktleuthen (05107) 3 24 810 1922 157154
7 TC Arzberg (05002) 3 24 612 1427 116181
8 TCWaldsassen Il (08062) 3 06 117 534 96204
Termin Heimmannschaft Gastmannschaft Bem. Erg.
So0.03.05.2026 09:00 TC Kips TV Wallenfels 33
09:00 TC Selb TE Markileuthen 24
09:00 TC Kronach TC Waldsassen Il 6:0
So. 10.05.2026 09:00 TC Arzberg TC Kronach 15
09:00 TV Wallenfels TC Selb 33
09:00 TC Waldsassen Il TSV Himmelkron 06
10:00 TB Marktleuthen TC Kiips 24
Se0. 31.05.2026 10:00 TC Arzberg TV Wallenfels 42
So. 14.06.2026 09:00 TB Marktleuthen TC Kronach 24
09:00 TSV Himmelkron TC Selb 2:4
09:00 TC Kips TC Arzberg L
09:00 TC Waldsassen Il TV Wallenfels 15
So. 21.06.2026 09:00 TC Kronach TSV Himmelkron
09:00 TC Selb TC Arzberg
09:00 TV Wallenfals TBE Markileuthen
09:00 TC Kips TC Waldsassen Il
So. 28.06.2026 09:00 TC Kronach TC Kips
09:00 TSV Himmelkron TV Wallenfels
09:00 TC Arzberg TE Marktleuthen
09:00 TC Selb TC Waldsassen Il
So. 05.07.2026 09:00 TSV Himmelkron TC Arzberg
» urspriinglich am 03.05_2026 0900
So. 12.07.2026 09:00 TV Wallenfels TC Kronach
09:00 TC Selb TC Kips
09:00 TC Waldsassen Il TC Arzberg
09:00 TSV Himmelkron TE Marktleuthen
So. 19.07.2026 09:00 TC Kronach TC Selb
09:00 TC Kiips TSV Himmelkron
09:00 TE Marktleuthen TC Waldsassen Il
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Nordbayern | Sommer 2026
Damen Nordliga 3 Gr. 104
Rang Mannschaft Beg. Punkte Matches Sdtze Spiele
1 TS5V Himmelkron (05053) 3 G0 19:8 4019 281172
2 TC Holifeld (05188) 2 4:0 153 31:8 195:95
3  TC Sonnefeld (05081) 3 4:2 19:8 3919 266:196
4 TC ScheBlitz (05157) 2 22 10:8 2417 1T2126
5 5V Friesen (05039) 2 22 71 1723 138161
6 TSV Coburg-Scheuerfeld (05135) 3 0:6 819 1739 172278
7 Coburger Turnerschaft [l (05022) 3 06 324 750 115311
Termin Heimmannschaft Gastmannschaft Bem. Erg.
So. 10.05.2026 09:00 TC Hollfeld TC Schellitz 63
0900 TC Sonnefeld Coburger Turnerschaft Il &1
0900 TSV Himmelkron TSV Coburg-Scheuerfeld &3
So. 17.05.2026 09:00 Coburger Turnerschaft Il TC Hallfeld o9
09:00 TSV Himmelkron TC Sonnefeld 63
09:00 TSV Coburg-Scheuerfeld 5V Friesen 45
S0. 14.06.2026 09:.00 TC Schelitz Coburger Tumerschait Il T2
09:00 SV Friesen TSV Himmelkron 27
09:00 TC Sonnefeld TSV Coburg-Scheuerfeld &1
So. 21.06.2026 09:00 TSV Himmelkron TC Hollfeld
09:00 SV Friesen TC Sonnefeld
0900 TSV Coburg-Scheuerfeld TC Schellitz
So. 28.06.2026 09:00 TC Hollfeld SV Friesen
09:00 TC Schellitz T3V Himmelkron
09:00 Coburger Turnerschaft Il TSV Coburg-Scheuerfeld
So. 12.07.2026 09.00 TSV Coburg-Scheuerfeld TC Hollfeld
09:00 TC Sonnefeld TC Schellitz
0900 SV Friesen Coburger Turnerschaft Il
So. 19.07.2026 09:00 TC Hollfeld TC Sonnefeld
09:00 TC Schellitz 5V Friesen
0900 Coburger Turnerschaft Il TSV Himmelkron
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Nordbayern | Sommer 2026
Herren 60 Nordliga 2 (der) Gr. 252

Rang Mannschaft Beg. Punkte Matches Sdtze Spiele
1 FC Altendorf (05119) 2 40 93 2006 13365
2 TC Schwarz-Weilk Pegnitz (05084) 2 31 93 1906 12857
3 SV Meusorg (08124) 2 31 75 1511 109101
4  TC Minchberg (05031) 2 22 84 1611 109:96
5 SV Meuses (05040) 2 04 39 620 70132
6 TSV Himmelkron (05053) 2 04 012 224 38141
Termin Heimmannschaft Gastmannschaft Bem. Erg.
Sa. 09.05.2026 13:00 FC Altendorf 5V Neuses 51
13:00 TSV Himmelkron TC Miinchberg 06
13:.00 S5V Neusorg TC Schwarz-Weilk Pegnitz 33
5a. 16.05.2026 13.00 5V Neuses SV Neusorg 24
13:00 TC Minchberg FC Altendorf 24
Sa. 23.05.2026 13:00 TSV Himmelkron TC Schwarz-Weilk Pegnitz 06
Sa. 20.06.2026 13:00 TC Minchberg SV Neuses
13.00 5V Neusorg TS5V Himmelkron
14:00 TC Schwarz-Weill Pegnitz FC Altendorf
So. 28.06 2026 09:00 SV Neusorg TC Miinchberg
09:00 5V Neuses TC Schwarz-Weill Pegnitz
14:00 FC Altendorf TSV Himmelkron
Sa. 11.07.2026 09:00 FC Altendorf SV Neusorg
13:00 5V Neuses TSV Himmelkron
14:00 TC Schwarz-Weilk Pegnitz TC Minchberg
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Nordbayern | Sommer 2026
Junioren 18 Nordliga 3 Gr. 336
Rang Mannschaft Beg. Punkite Matches Sdtre Spiele
1 TC Kasendorf (05071) 2 4:0 11:1 223 13847
2 3V Heinersreuth (05148) 2 4:0 10:2 2004 129:52
3 TC Lerchenbihl Bayreuth lIl (05013) 2 22 75 1510 111.79
4 TSV Himmelkron {05053) 2 13 &7 1114 8295
5  TC Hollfeld (05188) 2 13 38 6:19 46121
6 PosT-SV Bayreuth (05012) 2 04 012 024 32144
Termin Heimmannschaft Gastmannschaft Bem. Erg.
Sa. 02.05.2026 09:00 SV Heinersreuth PosT-SV Bayrauth &0
09:00 TC Kasendorf TC Lerchenbiinl Bayreuth 11 51
09:00 TSV Himmelkron TC Hollfeld 33
Sa. 16.05.2026 09:00 TC Lerchenbuahl Bayreuth 111 PosT-5V Bayreuth 6.0
09:00 TSV Himmelkron SV Heinersreuth 24
09:00 TC Kasendorf TC Hollfeld 6:0
Sa. 20.06.2026 09:00 PosT-5V Bayreuth TC Kasendorf
09:00 TSV Himmelkron TC Lerchenbiihl Bayreuth 111
09:00 TC Hollfeld SV Heinersreuth
Sa. 27.06.2026 09:00 TC Holifeld PosT-SV Bayreuth
09:00 TC Kasendorf TSV Himmelkron
09:00 TC Lerchenbidhl Bayreuth Il SV Heinersreuth
Sa. 04.07. 2026 09:00 SV Heinersreuth TC Kasendorf
09:00 PosT-SV Bayreuth TSV Himmelkron
09:00 TC Lerchenbdhl Bayreuth 11 TC Hollfeld
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Nordbayern | Sommer 2026
Knaben 15 Nordliga 4 Gr. 383

» urspriinglich am 08.05.2026 15:00

Rang Mannschaft Beg. Punkte Matches Satze Spiele
1 TC Stadtsteinach (05083) 2 4:0 11:1 222 13629
2 TC Lerchenbihl Bayreuth Il (05013) 2 40 10:2 204 13163
3 8V Heinersreuth Il (05146) 2 13 438 1018 84124
4 TSV Himmelkron (05053) 1 02 1.5 210 3366
5  TC Grin-Weilk Steinwiesen (05095) 1 02 1.5 210 2567
6 TSV Melkendorf Il (05056) 2 13 38 8:20 73126
Termin Heimmannschaft Gastmannschaft Bem. Erg.
Fr. 08.05.2026 15:00 TSV Melkendorf Il TC Stadtsteinach 06
15:00 SV Heinersreuth Il TC Lerchenbiihl Bayreuth Il 15
Fr. 15.05.2026 15:00 TSV Melkendorf Il SV Heinersreuth I1 33
15:00 TSV Himmelkron TC Lerchenbihl Bayreuth 1| 15
15:00 TC Stadisteinach TC Grin-Weilt Steinwiesen 51
Fr. 19.06.2026 15:00 TSV Himmelkron TSV Melkendorf Il
1500 TC Stadisteinach SV Heinersreuth 11
15:00 TC Lerchenbiihl Bayreuth Il TC Grin-Weit Steinwiesen
Fr. 26.06.2026 15:00 TC Grin-Weilt Steinwiesen TSV Melkendorf Il
15:00 TC Lerchenbuhl Bayreuth 11 TC Stadisteinach
Sa. 27.06.2026 14:00 SV Heinersreuth Il TSV Himmelkron
Fr. 03.07.2026 15:00 TC Stadisteinach TSV Himmelkron
15:00 TC Lerchenbuhl Bayreuth 11 TSV Melkendorf Il
15:00 TC Grin-Weilt Steinwiesen SV Heinersreuth 11
Fr. 10.07.2026 15:00 TS5V Himmelkron TC Grun-Weilt Steinwiesen
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Nordbayern | Sommer 2026
Dunlop Midcourt U10 Nordliga 2 Gr. 528

Rang Mannschaft Beg. Punkie Matches Sdtze Spiele
1 TC Burghaig (05161) 3 A1 14:4 288 12654
2 TC Hof (05062) 2 40 10:2 207 8838
3 TC Kasendorf (05071) 3 4:2 12:6 2812 13271
4 TSV Himmelkron (05053) 2 I g4 16:10 7363
5  TC Drossenfeld (05047) 3 24 &:10 16223 81107
6 T3V Melkendorf (02056) 2 04 012 024 6:97
7 TC Trebgast (05099 3 06 216 832 601
Termin Heimmannschaft Gastmannschaft Bem. Erg.
So. 10.05.2026 15:00 TSV Melkendorf TC Kasendorf 06
15:00 TSV Himmelkron TC Trebgast 51
15:00 TC Drossenfeld TC Burghaig 15
So. 17.05.2026 15:00 TC Kasendorf TC Hof 24
1500 TC Trebgast TC Drossenfeld 15
15:00 TC Burghaig TSV Himmelkron I3
So. 14.06.2026 1500 TC Hof TSV Melkendorf 6:0
15:00 TC Drossenfeld TC Kasendorf 24
15:00 TC Trebgast TC Burghaig [1X7]
So. 21.06.2026 15:00 TC Burghaig TC Hof
1500 TSV Melkendorf TC Drossenfeld
15:00 TSV Himmelkron TC Kasendorf
So. 28.06.2026 15:00 TC Hof TSV Himmelkron
1500 TSV Melkendorf TC Trebgast
15:00 TC Kasendorf TC Burghaig
So. 05.07.2026 15:00 TC Trebgast TC Hof
15:00 TC Drossenfeld TS5V Himmelkron
15:00 TC Burghaig TSV Melkendorf
So. 12.07.2026 15:00 TC Hof TC Drossenfeld
15:00 TSV Himmelkron TSV Melkendorf
15:00 TC Kasendorf TC Trebgast
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Nordbayern

| Sommer 2026

Dunlop Kleinfeld U9 Nordliga 2 Gr. 553

Rang Mannschaft Beg. Punkite Matches Sdtze Spiele
1 TS5V Himmelkron (05053) 3 60 3618 2021 106102
2  TC Trebgast (05099 1 20 126 66 2724
3 TC Grin-Weilk Bayreuth (05014) 2 22 20016 1711 7964
4 ATS Kulmbach Il {05122) 3 24 26:28 2512 109:66
5  TCWeilenstadt (05102) 1 02 414 L 29:39
6 TC Stadtsteinach (05038) 2 04 10:26 5:20 36:91
Termin Heimmannschaft Gastmannschaft Bem. Erg.
Fr. 08.05.2026 15:00 TC Trebgast ATS Kulmbach Il 12:6
15:00 TSV Himmelkron TC Weilenstadt 14:4
15:00 TC Stadisteinach TC Grin-Weil Bayreuth 414
Fr. 15.06.2026 15:00 TC Griin-Weil Bayreuth TSV Himmelkron 6:12
15:00 TC Stadisteinach ATS Kulmbach Il 6:12
Fr. 12.06.2026 15.00 TSV Himmellkron ATS Kulmbach I 10:8
Fr. 19.06.2026 15:00 TSV Himmelkron TC Stadtsteinach
1500 ATS Kulmbach Il TC Weikenstadt
15:00 TC Grin-Weilt Bayreuth TC Trebgast
Fr. 26.06.2026 15:00 TC Trebgast TSV Himmelkron
1500 TC Weilenstadt TC Stadisteinach
1500 ATS Kulmbach Il TC Grin-Weilt Bayreuth
Fr. 03.07.2026 15:00 TC Weilkenstadt TC Trebgast
= urspringlich am 15.05.2026 15:00
Fr. 10.07.2026 15:00 TC Trebgast TC Stadtsteinach
» urspriinglich am 12062026 15:00
15:00 TC Weilkenstadt TC Griin-Weil Bayreuth
= ursorinalich am 12.06.2026 15:00
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)4 NORDIC WALKING

NORDIC-WALKING - Das sanfte Ganzkodrpertraining.
Wir starten jeden Samstag und Dienstag ab der Schule Himmelkron:
- Zur Sommerzeit: Samstag um 15.30 Uhr
- Zur Winterzeit: Samstag um 14.00 Uhr

* VEREINT ~

Neueinsteiger sind immer willkommen! QUALITAT

Die Vorteile im Uberblick:
U  Die Nordic Walking-Technik kann ganz einfach erlernt werden.
U  Nordic Walking ist ein glinstiger Sport:
Um ihn auszuliben, brauchen Sie als Spezialausristung lediglich
Walkingstocke und geeignetes Schuhwerk.
U Beim Nordic Walking wird der gesamte Korper sanft gekréaftigt.
U  Muskelverspannungen l6sen sich, Schmerzen im Nacken- und Schulterbereich kénnen
gelindert werden.
U  Beim Nordic Walking verbrauchen Sie jede Menge Kalorien. Auch ein niedriges Schritt-
tempo hat bereits einen trainierenden Effekt.
U  Gelenke und Wirbelsdule werden durch die Stocke wirksam entlastet.
U  Die Stocke geben Halt auf rutschigem Gelénde.
U  Die Verletzungsgefahr beim Nordic Walking ist sehr gering.
Ist das nicht auch etwas fiir Sie? Wenn Sie Fragen zur Ausristung haben, oder ndheres tber
Nordic Walking wissen mochten, wenden Sie sich einfach an Kurt Schoberth, Tel. 09227/5145

iy ST
Soniaranireunal"™’

Wir machen den Weg frei.

Gemeinsam kann man seine Ziele besser

erreichen als allein. Das ist der Grundgedanke
einer jeden Genossenschaft. Wussten Sie
eigentlich, dass die VR Bank Oberfranken Mitte eG
auch eine Genossenschaft ist? Werden Sie Mitglied
und profitieren Sie als Teilhaber lhrer Bank von der

Starke unserer Gemeinschaft.
Wir beraten Sie gern. VR Bank
wwrevr-ginmide == == Oberfranken Mitte eG
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BT oankeschon  EEEETH

Wir bedanken uns herzlich bei allen Firmen und Personen
fiir lhre Spenden und lhre Unterstiitzung.

Weiterhin danken wir:

allen Mitgliedern und Génnern unseres Vereins,

allen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern,

allen Mitarbeiten unseres Vereins,

allen, die Berichte fir unser Blattla schreiben,

allen, die uns finanziell oder mit Sachspenden unterstiitzen,
allen, die in unserem Turn- und SportBlattla inserieren,

und all den Menschen, die ebenfalls Gutes tun und uner-
wahnt bleiben (und bleiben mdéchten).

Turn- und SportBlattla

Anregungen, Verbesserungen und sonstige ldeen konnt ihr
per E-Mail an die Redaktion schicken:  turnblaettla(at)tsvhimmelkron.de
Das Turn- und SportBlattla erscheint einmal im Monat.
Sportliche GriiRe
Roland Hofmann

c oo oo acco

Herbert v Elektroinstallation
fa UdeeSChel v Sicherheitsanlagen

. v Elektrogeriate
EIEktrO & SerV|Ce v Steuerunggsbau

Lanzendorf - Tel. 09273/574333 ~ Reparaturen

Lindenstr. 12 fFax 57 43 34
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44. SCHULEROLYMPIADE
DES TSV HIMMELKRON

Mit ADAC- Fahrradturnier des RTC Bad Berneck
SAMSTAG, 1. AUGUST 2026, 9 UHR, SPORTPLATZ HIMMELKRON

Fahrradparcours — Laufen — Quizwettbewerb
Geschicklichkeits — und Uberraschungsspiel

Liebe Schulerinnen und Schiiler, liebe Eltern, liebe Gaste!

Wir laden recht herzlich ein, an der 44. Schilerolympiade des TSV Himmelkron
teilzunehmen. Wie immer gilt es, unseren traditionellen Flnfkampf zu bestreiten.
Gleichzeitig richtet der RTC Bad Berneck das ADAC-Jugendfahrradturnier aus, wobei
die erzielten Punkte fur die Schilerolympiade mit gewertet werden.

Kommt bitte am Samstag, den 1. August 2026, um 9.00 Uhr mit Fahrrad und
Sportsachen zum Himmelkroner Sportgeldnde. Bitte Sonnen- bzw. Regenschutz nicht
vergessen. Die Fahrrader werden auf Verkehrssicherheit Gberpruft.

Teilnahmeberechtigt sind alle Kinder und Jugendlichen von der 1. bis zur 9. Klasse.
Jede/r Teilnehmer/in erhélt eine Urkunde. Fir alle haben wir schéne Sachpreise sowie
einen Pokal fir den Sieger bereitgestellt. Auch fiir Essen und Trinken ist gesorgt.

Wenn ihr mitmachen wollt, liefert ihr die Einverstandniserklarung der Eltern bis Freitag,
den 24. Juli 2026 Uber die Klassenlehrerin / den Klassenlehrer bei der Schulleitung
oder der Gemeindeverwaltung Himmelkron ab, wo auch noch weitere
Einladungsschreiben aufliegen. Auflerdem kann man Anmeldeformulare auf der
Homepage des TSV Himmelkron unter www.tsvhimmelkron.de/schuelerolmpiade
finden.

Die Wettbewerbe enden um 12.00 Uhr. Wir treffen uns zur Siegerehrung mit
Preisverleihung um 15.00 Uhr wieder. Dazwischen steht keine Betreuung bereit.

Die Helferinnen und Helfer des TSV Himmelkron und des RTC Bad Berneck freuen
sich auf rege Teilnahme.

Mit freundlichen Grifien!
Euer Team des TSV Himmelkron/RTC Bad Berneck

Bei kurzfristiger Absage bitte 0151-20279889 (Bernd Vilkel) anrufen !!
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Einverstiandniserkldarung der Erziehungsberechtigten

1. Angaben zur Veranstaltung

44. Schilerolympiade des TSV Himmelkron mit ADAC- Fahrradturnier des RTC Bad Berneck
auf dem Himmelkroner Sportgelande

Samstag, 01. August, 2026 9.00 bis 12.00 Olympiade, 15.00 Siegerehrung
2. Angaben zum teilnehmenden Kind

Vorname: Familienname:

Geburtsjahr: Schule: jetzige Klasse:

Bitte ankreuzen:

[] Bei unserem Kind liegt keine Erkrankung oder Allergie vor, die eine sportliche
Betatigung ausschliet. Gesundheitliche Beeintrachtigungen oder der Bedarf von
Medikamenten sind uns mitzuteilen. Kinder mit Behinderungen oder Beeintrachti-
gungen konnen nur teilnehmen, wenn ein Erziehungsberechtigter anwesend bleibt.

] Vom teilnehmenden Kind diirfen Fotos gefertigt und fur Verdffentlichungen in den
Printmedien sowie in der Homepage des TSV Himmelkron und des RTC Bad
Berneck genutzt werden.

[[] Von unserem Kind dirfen keine Fotos verdffentlicht werden.

3. Angaben zu den Erziehungsberechtigten

Vorname: Familienname:

Adresse:

Telefon:

Bei kurzfristiger Absage bitte anrufen:!! Bernd Vélkel 0151-20279889

lhre Angaben werden nur fir diese Veranstaltung verwendet und von Erwin Tischer und Bernd
Vélkel verwaltet. Die Namen der Kinder werden an die ADAC Sportabteilung weitergegeben.
(Ohne Angabe von Adresse und Geburtsjahr)

Die Wettbewerbe enden um 12.00. Bis zur Siegerehrung um 15.00 steht keine
Betreuung bereit.

[J Hiervonund vom Einladungsschreiben haben wir Kenntnis genommen.
[]  Unser Kind kann an der 44. Schiilerolympiade teilnehmen.

Ort: Datum:

Unterschrift aller Erziehungsberechtigten:




