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Ihr di]rft (SO"t) unser Unser Blattla-Link wird
umweltfreundlich an aktuell

TURN- und SportBIéttIa iiber 500 Leser per E-Mail
weiterleiten / weitergeben! versendet.
. + Druckauflage: 60 Stiick
Die Turn- und SportBlattla liegen an folgenden Stellen zur kostenlosen Mitnahme bereit:
Biicherschrank vorm Grampphaus - Sparkasse Himmelkron
Sport und Freizeithof - TSV Turnhalle

E-Mail-ABO — NEWSLETTER Das TURN-und SportBlattla ist vollig
,»TURN- und SportBlattla“ kostenlos und kann genauso einfach
Wer das TURN-und SportBlattla noch nicht abbestellt werden:

automatisch per Massen-E-Mail (Adresse steht als Blindko- Gleiche E-Mailadresse + Betreff:

pie drin und kann von niemand ,KEIN ABO TURN-BIlattla“.

anderem gesehen werden.) erhilt, kann diesen Das TURN-und SportBlattla wird von uns
NEWSLETTER mit einem E-Mail an folgende Uber Massen-E-Mail veréffentlicht.
Adresse: ,turnblaettla(at)tsvhimmelkron.de” (Niemand anderes kann eure

mit dem Betreff: E-Mailadresse sehen!)
,NEWSLETTER-ABO TURN-BIattla“ bestellen. Enthalt einen Link zum Dowloadbereich

unserer Website.
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GESAMTVEREIN - TSV Himmelkron 1921 e.V.

Schon unsere Website besucht?

www.tsvhimmelkron.de

Geld sparen mit den Bonusprogrammen der Krankenkassen

Viele Krankenkassen biete ihren Versicherten sog. Bonus-Programme
an. Hier kdnnen sie Punkte sammeln, wenn sie z. B. eine Vorsorgeunter-
suchung oder eine Impfung durchfihren lassen.

Auch fiir die Mitgliedschaft in Fitness-Studios und Sportvereinen gibt es
Punkte. Egal, ob sie Stempel fiir ein Bonusheft oder eine Bestatigung fir
die App lhres Bonusprogrammes bendétigen, der TSV Himmelkron unter-
stltzt dies aktiv. Fiir die App laden Sie einfach das entsprechende
Formular unter: https://www.tsvhimmelkron.de/bestaetigung-mitglied-
schaft-3/ herunter, fiillen es aus und lassen es bei einem der Vorstande
abstempeln, ebenso wie das Bonusheft.

Wir helfen lhnen, Geld zu sparen!
Ihr TSV Himmelkron
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Neue Mitgliedsbeitrage ab 2026

Liebe Sportlerinnen und Sportler, liebe Eltern,

Auf der Mitgliederversammlung 2025 wurde beschlossen, die Beitrage
flir 2026 anzupassen. Besonders Kinder und Jugendliche zahlen kiinftig
etwas mehr —als Anerkennung fiir die engagierte Arbeit unserer qualifi-
zierten Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter.

Warum die Anpassung wichtig ist

Die Beitragserhohung ermaoglicht es uns, unser Sportangebot fiir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene weiterhin anzubieten und gleichzeitig die
Sanierung unserer eigenen Vereins-Turnhalle finanziell zu unterstiitzen.
So bleiben ein qualifizierter Sportbetrieb, moderne Ausstattung und
sichere Trainingsbedingungen fir alle gewahrleistet.

Fair und verhaltnismaRig

Wir achten darauf, dass unsere Mitgliedsbeitrage im Vergleich zu
anderen Vereinen angemessen und fair bleiben, sodass jedes Mitglied
von einem hochwertigen Sportangebot profitieren kann.

e Alle Turnstunden bleiben im Mitgliedsbeitrag enthalten —
es fallen keine zusditzlichen Spartenbeitrége an.

e Bei den Tennisbeitréigen kommt kein weiterer Vereinsbeitrag
dazu.

Vielen Dank fiir eure Unterstiitzung.

Nur gemeinsam kdonnen wir unseren Verein starken.

WIR

VEREIN
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sammeln.

BaumaRahmen, besondere Ehrungen.. ...

Sehr interessant sind Fotos aus den 20er, 30er und 40er
Jahren, die sehr wertvoll aber sicherlich auch sehr diinn
gesat sind.

Die Fotos bekommt ihr garantiert wieder, wenn ihr eure
wertvollen Fotos nicht aus der Hand geben mdchtet kann
ich auch bei euch vorbeikommen um die Bilder zu
digitalisieren (Auf den Computer kopieren.) oder wir
vereinbaren einen Termin wo wir das gemeinsam

bei mir machen kénnen.

Wer kennt alte Geschichten iUber besondere
Vorkommnisse oder einfach lustige Ereignisse

beim TSV. Ich wiirde mich sehr freuen, wenn

viele Bilder und Geschichten bei mir landen und
ich einiges davon veroffentlichen kann.
Mit sportlichen GruRen
euer Roland Hofmann
Vorfiihrung im Kindergarten 2006 und erste
Giirtelpriifung der Karatekids 2007

Blattla

Turn-

ACHTUNG ! HISTORISCHE BILDER

Liebe Sportfreunde, ich mochte Bilder aus vergangenen Tagen, Jahren und Jahrzehnten im Turn- und Sport-
Blattla veroffentlichen. Auch wenn die Festschrift schon fertig ist, méchte ich weiterhin alte Bilder

Nun meine Bitte an Euch: Wer hat Fotos die besondere Ereignisse des TSV dokumentieren wie z.B. Auf-
stiege von FuBballmannschaften, Turnfeste, Bilder von der alten Turnhalle, Vereinsveranstaltungen,

hrichten r T teil

Mai 2007

TURN-Blittla .. = ==
N ”
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TURNEN

Erste Priifung fiir Himmelkroner Karateka
Am 28.04.2006 s tegruppe des TSV Himmelkron unter der Leitung von Simone

er. Mit viel Flei6 und Ausdauer kamen die Kinder einmal in der Woche zum Training. Auch
wenn es manchmal fii dic Trainerin und dic Kinder schr ansirengend war, hat sich das manchmal
pcheiicalbede Tining bezalt

n nun der Verein beim De Verband (DKV) und dem Bayerisc]

gagierter Trainer ist, schnel
der dem Priffungstermin entgegen und wollten pldtzlich

ar nicht mehr aufhoren zu ben. Am | nun der grobe Prilfungstag, es gab noch

epriifien Karateka aus dem TSV

rstehenden Prisfung. Nun stand

auf ihre erste Prifung. Doch al

ihre Sache sehr gut und gaben alles. Noch der Grundsch

tolz mit ihren
nden das Dojo!
Kinder konnten
und Gelbgurt
hzeitig ablegen und

chic
Weibguri noch i dicscm Jahe
Gelbgurt abzulegen sind sehr
ut

Auf dem Foto sind die Priflinge mit dem Priifer Christian Hagen (hinten rechts) und ihrer
Trainerin Simone Linser (hinten links) zu schen.
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In tiefer Trauer nehmen wir Abschied von unserem treuen

Mitglied

Hans-Joachim Vogel

Flr sein Wirken in der Tennisabteilung als ehemaliger aktiver Spieler
gebihrt ihm unser aufrichtiger Dank.
Wir werden Hans-Joachim stets ein ehrendes Gedenken bewahren.
Unser Mitgefilhl gilt den Angehdrigen des Verstorbenen.

TSV Himmelkron
Die Vorstandschaft und seine Tennisfreunde

Turn- Blattla Seite 6



KORTMANN

IMMOBILIEN

t. 09227 /95197 - 04 oder - 05 [ 0175716 06 059

= info@kortmann-immobilien.bayern @ Lindig 22, 95502 Himmelkron

Wir suchen: Einfamilien-, Reihen- und Mehrfamilienhauser, Eigentumswohnungen,
Grundsticke oder Gewerbeimmobilien. Vermietungen und Verpachtungen.

Wir begleiten Sie diskret vom Angebot bis zur Objektibergabe.

Mitglied im Michael Kortmann, geprufter Immobilienmakler und Industriekaufmann
(IHK zertifiziert) und Mitglied im Immaobilienverband Deutschland IVD.
1Vd Seit 1982 im Bereich Privat-, Objekt- und Gewerbebau Uberregional und

- international tatig. Ab 1984 in Himmelkron ortsansassig.

Aktuelle Angebote jetzt unter: www.kortmann-immobilien.bayern %

Friseur

]

" Hairline

Gabi Stromsdorfer
Am Froschletten 8, 95502 Himmelkron

09227 / 13465
Offlungszeiten: Di. Mi. Fr. 9-18 Uhr, Do. 9-20 Uhr, Sa. 7-12 Uhr

E-Mail: Hairline-Himmelkron@outlook.de

Turn- Blattla Seite 7



IndustriestraBe 8, 95502 Himmelkron
Tel. 0 92 27/94 40-0 ¢ Fax 0 92 27/94 40-33

Spedition und Logistik
West- / Ost-Europa

flexibel ¢ kundenorientiert ¢ neutral
DIN ISO 9001:2008 cert.
SQAS assessed company

Turn- Blattla Seite 8



Richtig Radfahren ist Einstellungssache!
Ist lhr Rad fit fiir lhren Korper?

Passt mein Rad (iberhaupt? Sitze ich richtig?
Warum habe ich standig Sitzprobleme? %
Warum schlafen mir die Hande ein?

Usw.usw...

Ich habe die Antwort!

Der Ergonomieberater: Lenker und
Sitzposition richtig einstellen.

Mit dem Ergonomie - Check
ab 49,99 Euro, erhalten

Sie eine Analyse und

wertvolle Tipps zur

Einstellung Ihres W -‘

Offnungszeiten:

My Position!

BIKEFITTING

Schulz Radsportshop

MyPosmon'

BIKEFITTING

Schulz Radsportshop

La sbenstrafle 5 - 9)339 Neuenmarkt

Montag DruckStiibert
10.00 - 12.00 Uhr Druckideen - Layoutideen - Bastelideen

16.00 - 18.00 Uhr

Donnerstag
10.00 - 12.00 Uhr

16.00 - 19.00 Uhr

o®

und nach telefonischer Vereinbarung

Matthias + Silke Busse Tel: (092 73) 9 66 99 75
Edellaitsch 4 druckstueber|@1t-online.de

95502 Himmelkron OT Lanzendorf

www.druckstiiberl.de

Turn- Blattla Seite 9



Turnhallensanierung

Schon gespendet?

Zur Erinnerung noch einmal unsere Spendenkonten:

VR-Bank Oberfranken Mitte, IBAN: DE84 7719 0000 7004 1118 34
Sparkasse Kulmbach/Kronach IBAN: DE15 7715 0000 0102 0540 38

Solange wir noch keine konkreten Spendenformulare anbieten kénnen,
bitten wir auf den Uberweisungen zu vermerken, ob wir den Spender
nennen dirfen (ansonsten bitte Vermerk: ,nur anonym*)

Es haben gespendet:

Isolde Dornhofer, Verena Hofmann, Rebecca Fritz-Kern, Volker Lenz, Elisabetha Schmid,
Elfriede Wolfrum, Carmin Gerstner, llse Seifert, Damaris Steinicke, Ingrid Peetz,

Marko Ottlein, Helmut Fischer, Christina Morath, Simone u. René Linser, Jessica Schmied,
Kurt u. llse Schoberth, Anne-Carina Frankenberger, Chr. u. A. Mytzka, Michaela Junge,
Gernot Brémel, Jutta u. Gerhard Grimm, Inge u. Erwin Tischer, Isolde Dérnhofer,

Carmen Back, Glinther Schoberth, Engelbrecht Thorsten, Erwin Wolfrum,

Antonia Engelhardt, Ingrid Lutz, Klaus-Dieter Schoberth, Gisela Trumpke, Susanna Oertel,
Falk Joosten, Dieter Hornfeck, Heidi u. Gerhard Kraus, Verena Olland,

Hanne u. Rudi Schwab, llona Krischaj-Pinetzki, Manfred u. Regina Holtz, Ines Becke,
Monika Balosch, Christoph Berner, Heiko Hoffmann, Inge u. Herrmann Lotter,

Roland Popp, Philipp u. Melanie Kimmich, Gerhard Schneider, Petra Dorfler,

Gerhard Krainhofner, Roland Hofmann, Gabi u. Peter Pittel, Kornelia Arendt,

Antonia Beyerlein, Simone u. René Linser,Uwe Tauber, Lydia u. Hubertus Krause,

Roland u. Uta Heinrich

Turn- Blattla Seite 10



Sowie die Firmen / Parteien / Vereine:

Fa. Alfred Wolfrum, Sparkasse Kulmbach/Kronach, VR-Bank Oberfranken Mitte, Gabriele
Stromsdorfer, Wolfgang Engelhardt, Fa. Berthold Horn, SV Lanzendorf, Milena Pop, BZH,
Karatekinder, Die Griinen, Christian Wedlich

Sowie weitere anonyme Spender und Spenderinnen.

Derzeitige Spendensumme: 05.03.2026 —34.858 €

Wir sagen Danke an alle, die den TSV Himmelkron
mit ihren Spenden unterstiitzen!

5
CHE
NKIS! €
PR LiscH
AL oCHE

5 /4
By
_AM 5~

Offnungszeiten Restaurant ab 16 Uhr

Sonntags
durchgehend von 11 Uhr bis 19 Uhr
frankische Kuche mit ,Sonntagskarte”
und italienische Kiiche

Extra Schmankerl

tagliches Fruhstiicksbuffet
von 7:00 bis 10:00 Uhr

Je omé?.fé/zuncﬁ

Jeden 2. Sonntag im Monat
von 9 Uhr bis 13 Uhr

Die tagesaktuelle Speisekarten finden
Sie auf unserer Webseite
www.franconia-restaurant.de

Turn- Blattla

HOTEL - 24 Stunden/7 TAGE
auch an Feiertagen geoffnet

Frankenring 1| 95502 Himmelkron
Tel. 09273/990-0
info@fichtelgebirgshofde

n folge uns!

- o

ﬁ:HTELGEBIRGSHOF
L

HOTEL | LANDGASTHAUS | TAGUNG

Lanv,

Tagungen,
Veranstaltungen
oder Events?

g
8 1“3\‘11(#][1\'hl|‘;ﬂlufl. 3

Wir beraten
Sie gerne!

lhre erste Adresse in der Region.

Entspannen, Ubernachten, Feiern oder Tagen Sie in mediterraner
Atmosphaére an unserer "frankischen Stidsee" und lassen Sie
sich kulinarisch verwohnen.

TUNGEN
ERVERANSTAL EN
Ober o Frankische & \talienische
und unsere rr e
£ra Speisekarte fln@en StGiE; /
www.ﬁchte\geblrgsho. e
Seite 11



UBUNGSSTUNDEN TURNEN:

ACHTUNG ! Die Teilnehmerzahl in den Ubungsstunden ist begrenzt! Deshalb kann nur mit
vorheriger Anmeldung und einer Teilnahmebestitigung des Vereins an den Ubungsstunden
teilgenommen werden. - Wir bitten dafiir um euer Verstandnis.

Bei den Erwachsenengruppen wird das liber den iiblichen Informationsaustausch geregelt.

Kleinkinderturnen 2 % — 6 Jahre Dienstag 17.00-18.00 Uhr
Kleinkinderturnen 2 % — 6 Jahre Mittwoch 16.45-17.45 Uhr
Turnen fir Madchen ab 6 Jahre Dienstag 18.15-19.15 Uhr
Turnen fir Madchen Neigungsriege ab 6 J. Freitag 18.00-19.30 Uhr
Turnen fir Jungs ab 6 Jahre Montag 17.00-18.00 Uhr
Turnen fir gréRere Jungs Montag 18.15-19.30 Uhr
Frauen-Sitzfitness 70 plus Dienstag 9.00- 9.45 Uhr
Frauen-Gymnastik 60 plus Dienstag 10.00-11.00 Uhr
Frauen-Gymnastik Dienstag 20.00-21.00 Uhr
Manner-Sport: Basketball/Volleyball Montag 19.30-21.30 Uhr

ohne Wettkampfbetrieb, ab ca. 16 Jahren

Weitere Infos zur Turnabteilung:

E-Mail: r.hofmann(at)tsvhimmelkron.de
Facebook: www.facebook.com/HIMMELKRON.TURNEN/
Weitere Infos zum Verein: www.tsvhimmelkron.de

In den Schulferien finden keine Kinderturnstunden statt !

Bewegen Mitmachen

FERIEN ! = ACHTUNG ! — FERIEN !
Wahrend der Schulferien finden keine Kinderiibungsstunden statt!
FERIEN ! —= ACHTUNG ! - FERIEN !

MANNER-SPORT Also wer einen Mann zu Hause hat, der drin-
gend mal Sport machen sollte, jeden Montag

am Montag (ab 16 Jahre) um 19.30 Uhr unverbindlich bei uns abgeben
Wir suchen noch Mitspieler! und um 21.30 Uhr wieder mitnehmen.
Meist spielen wir Basketball und Wer niemanden hat der ihn bringt und holt
Volleyball ohne Wettkampf-Spiel- darf auch gerne alleine kommen. ;-)
betrieb, ganz ohne Zwang nur um
uns zu bewegen. E Weitere Infos:

Wir sind keine Profis ! E-Mail an: r.hofmann(at)tsvhimmelkron.de

Turn- Blattla Seite 12
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Geplante Termine der Turnabteilung:

17.01.2027
Feuerwerk der Turnkunst Bamberg 2027

27.-30. Mai 2027
Bayerisches Landesturnfest in Nurnberg

Fitnesskurse: ’ HIMMELRRON
b

Kurse:

i Functional-Training
Kurse seit dem 15. Januar 2026
Einstieg in einen laufenden Kurs ist jederzeit moglich! Auch zum Schnuppern.

Immer donnerstags:
18.00 —19.00 Uhr Kurs 1
19.30—20.30 Uhr Kurs 2

+ VEREINT =
QUALITAT

&
% e
4, o
9 Aktiy i

Information bei:
Roland Hofmann, E-Mail: r.hofmann(at)tsvhimmelkron.de

Kinderturnen 2026:

Kleinkinderturnen: 2 Gruppen Dienstag / Mittwoch

Madchenturnen am Dienstag:

Madchenturnen am Freitag:

Jungsturnen: 2 Gruppen, nach Alter gesplittet, findet jede Woche statt

In allen Gruppen ist eine Voranfrage auf freie Platze erforderlich!!!

Roland Hofmann
Abteilungsleitung Turnen

Turn- Blattla Seite 13
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www.tsvhimmelkron.de

Liebe Freunde und Génner, Gutes fur alle.

Sie haben ab sofort die Mdglichkeit bei

ALDI-SUD, in Himmelkron, KulmbacherstraRe 3,
das Kinderturnen des TSV Himmelkron zu
unterstutzen.

Bei den Pfandautomaten befindet sich eine
Spendenbox, in welche Sie ihren Pfandbon
zur Unterstutzung des Kinderturnens einwerfen
konnen.

Ihre Spende kommt ausschlief3lich dem Kinderturnen
zugute. (Anschaffung von Kleingeraten)

Wir bedanken uns recht herzlich fur Ihre Spende und
ganz besonders bei ALDI-SUD Himmelkron fur diese

Maoglichkeit.
O;
Vielen Dank allen, welche

uns bisher mit ihrer Pfand- Wl R

spende unterstiitz haben. VEREIN

C

Turn- Blattla Seite 14
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Frauengymnastik 70plus

Jeden Dienstag von 9.00 bis 9.45 Uhr

Frauengymnastik mit Selbstfiirsorge fiir mehr Gesundheit
und innere Ruhe im Alltag, besonders fiir Frauen 70+

Diese Frauengymnasik ist an alle Frauen gerichtet, die auf
sanfte und ruhige Art und Weise ihre Gesundheit und ihr
Wohlbefinden férdern mochten und sie ist bis ins hohe Alter
moglich. Bestandteile des Trainings sind Muskelkraftigung,
Forderung der Beweglichkeit, des Gleichgewichtssinnes und
der Koordination. Die meisten Ubungen werden auf dem Stuhl
ausgefuhrt. Sanfte Dehntibungen und eventuell eine
Meditation runden die Ubungsstunde ab.

Im Rahmen von AuFleben bieten wir 5 Ubungsstunden

kostenlos zum schnuppern an, bei weiterem Interesse ist eine
Mitgliedschaft beim TSV Himmelkron notwendig.

WIR

VEREIN

Turn- Blattla Seite 15



TSV - Vereinskleidung - Gebrauchtborse

Da Kinder sehr schnell wachsen und es schade ware die T-Shirts, Sweat-
shirts oder Trainingsanzige in die Altkleidersammlung zu geben, mochte
ich eine Borse fur TSV-Kleidung anbieten.

Wenn lhr gute und zu klein gewordene Vereinskleidung habt, gebt mir
einfach Bescheid und ich veroffentliche Euer Angebot, Artikel, Grofte
und Preis, im Turn- und SportBlattla.

Interessenten konnen sich bei mir melden oder direkt bei Euch, wie ihr
das mochtet. Ich vermittle nur die Klamotten!

Wer Interesse an einem angebotenen Artikel hat, meldet sich entweder

bei mir oder wenn Kontaktdaten beim Artikel stehen, dann dort.
Meine Kontaktdaten:
Roland Hofmann, Tel. 09227/4446; Mail: r.hofmann(at)tsvhimmelkron.de

Bild Artikel Grolle Preis
vome uno e | T-Shirt — TURNEN 140 5,00 €
o e e~ | T-Shirt — TURNEN 140 5,00 €

Vorne und hintengr/sw | T-Shirt — TURNEN 164 5,00 €

Vorne und hinten gr/ws | T-Shirt = TURNEN L 5,00 €

Vorne und hinten gr/sw | Sweat gI’Un — TURNEN 164 8,00 €

TSV-Logo vorne rot/ws Trainingsjacke TSV (SK) 140 5,00 €
mme

Gutbiirgerliche Kiiche — Moderne Fremdenzimmer — Sonnenterrasse
GroRer LKW- / Bus-Parkplatz

Lindig 2 — 95502 Himmelkron Tel. 09227 / 5143 — Fax. 09227 / 73242

Turn- Blattla Seite 16



4 KARATE

Trainingszeiten fiir Shotokan-Karate
in der TSV-Turnhalle Himmelkron:

Karate fiir beide Gruppen Mittwoch 18.00 — 19.30 Uhr
Karate Anfanger Freitag 16.00-17.00 Uhr
Karate Oberstufe Freitag 17.00-18.00 Uhr

E Trainerin: Simone Linser / Stefan Schwarzbeck

4y LANNER:

FAHRIEUGBAU GMBH

Du suchst einen Ausbildungsplatz?
Arbeitest gerne handwerklich, bist technisch interes-
siert, hast SpaR an allem, was mit Fahrzeugen zu tun
hat, und mochtest am liebsten ortsnah arbeiten?

Dann bist Du bei uns genau richtig! Wir bilden aus zum

m Karosserie- und Fahrzeugbaumechaniker (m/w/d)
mit Schwerpunkt Fahrzeugbau-Technik

m Fahrzeuglackierer (m/w/d)

Starte jetzt durch und bewirb Dich bei uns:
IndustriestraRe 2, 95502 Himmelkron, Email: info@zanner.de, Tel.: 09227 94290

4y

Ein sympathisches Team freut sich auf Dich! www.zanner.de

Ein Unternehmen der Bavaria Fahrzeugbau Gruppe

Turn- Blattla Seite 17



TENNIS

tischer(at)tsvhimmelkron.de

TSV HIMMELKRON
nisabteilung

TERMINE TENNIS:

02.05.2026, 9.00 Uhr Start der Tennissaison
- Erstes Heimspiel der Tennis Junioren 18 gegen den TC Hollfeld

28.06.2026 Allee-Cafe — Tennisabteilung

Nordbayern | Sommer 2026
Herren Nordliga 5 (4er) Gr. 067

Termin Heimmannschaft Gastmannschaft Bem. Erg.
So.03.05.2026 09:00 TSV Himmelkron TC Arzberg
09:00 TC Kips TV Wallenfels
09:00 TC Selb TE Marktleuthen
09:00 TC Kronach TC Waldsassen Il
So. 10.05.2026 09:00 TC Arzberg TC Kronach
09:00 TV Wallenfels TC Selb
09:00 TC Waldsassen Il TS5V Himmelkron
1400 TEB Marktleuthen TC Kiips
So. 14.06.2026 09:00 TE Marktleuthen TC Kronach
09:00 TSV Himmelkron TC Selb
09:00 TC Kips TC Arzberg
09:00 TC Waldsassen Il TV Wallenfels
So0.21.06.2026 09:00 TC Kronach TSV Himmelkron
09:00 TC Selb TC Arzberg
09:00 TV Wallenfels TE Marktleuthen
09:00 TC Kips TC Waldsassen Il
So. 28.06.2026 09:00 TC Kronach TC Kiips
09:00 TSV Himmelkron TV Wallenfels
09:00 TC Arzberg TE Marktleuthen
09:00 TC Selb TC Waldsassen Il
So. 12.07.2026 08:00 TV Wallenfels TC Kronach
09:00 TC Selb TC Kips
09:00 TC Waldsassen Il TC Arzberg
09:00 TSV Himmelkron TE Marktleuthen
So. 19.07.2026 09:00 TC Kronach TC Selb
09:00 TC Kips TSV Himmelkron
09:00 TC Arzberg TV Wallenfels
09:00 TB Marktleuthen TC Waldsassen Il
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Nordbayern | Sommer 2026
Damen Nordliga 3 Gr. 104

Termin Heimmannschaft Gastmannschaft Bem. Erg.
So. 10.05.2026 09:00 TC Hollfeld TC Scheflitz

09:00 TC Sonnefeld Coburger Turnerschatt Il

09:00 TSV Himmelkron TSV Coburg-Scheuerfeld
So. 17.05.2026 09:00 Coburger Turnerschait Il TC Hollfeld

09:00 TSV Himmelkron TC Sonnefeld

09:00 TSV Coburg-Scheuerfeld SV Friesen
So. 14.06.2026 09:00 TC Schelliiz Coburger Turnerschatt Il

09:00 SV Friesen TSV Himmelkron

09:00 TC Sonnefeld TSV Coburg-Scheuerfeld
So. 21.06.2026 09:00 TSV Himmelkron TC Hollfeld

09:00 SV Friesen TC Sonnefeld

09:00 TSV Coburg-Scheuerfeld TC Schellitz
So. 28.06.2026 09:00 TC Hollfeld SV Friesen

09:00 TC Scheflitz TS5V Himmelkron

09:00 Coburger Turnerschaft Il TSV Coburg-Scheuerfeld
So. 12.07.2026 09:00 TSV Coburg-Scheuerfeld TC Hollfeld

09:00 TC Sonnefeld TC Schellitz

09:00 SV Friesen Coburger Turnerschatt Il
So. 19.07.2026 09:00 TC Hollfeld TC Sonnefeld

09:00 TC Scheflitz SV Friesen

09:00 Coburger Turnerschatt |1 TSV Himmelkron
Nordbayern | Sommer 2026
Herren 60 Nordliga 2 (4er) Gr. 252
Termin Heimmannschaft Gastmannschaft Bem. Erg.
Sa. 09.05.2026 14:00 FC Altendorf SV Neuses

14:00 TSV Himmelkron TC Minchberg

14:00 SV MNeusorg TC Schwarz-Weilk Pegnitz
Sa. 16.05.2026 14:00 SV Neuses SV Neusorg

14:00 TC Miinchberg FC Altendorf

14:00 TSV Himmelkron TC Schwarz-Weilt Pegnitz
Sa. 20.06.2026 14:00 TC Schwarz-Weilk Pegnitz FC Altendorf

14:00 TC Miinchberg SV Neuses

14:00 SV Neusorg TSV Himmelkron
So. 28.06.2026 09:00 SV Neusorg TC Minchberg

09:00 SV Neuses TC Schwarz-Weilk Pegnitz

14:00 FC Altendorf TSV Himmelkron
Sa. 11.07.2026 09:00 FC Altendorf SV Neusorg

14:00 SV Neuses TS5V Himmelkron

14:00 TC Schwarz-Weill Pegnitz TC Minchberg
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Nordbayern | Sommer 2026
Junioren 18 Nordliga 3 Gr. 336

Termin Heimmannschaft Gastmannschaft Bem. Erg.
Sa. 02.05.2026 09:00 SV Heinersreuth PosT-SV Bayreuth
09:00 TC Kasendorf TC Lerchenbihl Bayreuth 111
09:00 TSV Himmelkron TC Hollfeld
Sa. 16.05.2026 09:00 TC Lerchenbiihl Bayreuth 111 FosT-5V Bayreuth
09:00 TSV Himmelkron 5V Heinersreuth
09:00 TC Kasendorf TC Hollfeld
Sa. 20.06.2026 09:00 PosT-SV Bayreuth TC Kasendorf
09:00 TSV Himmelkron TC Lerchenbihl Bayreuth 111
09:00 TC Hollfeld 5V Heinersreuth
Sa. 27.06.2026 09:00 TC Hollfeld PosT-SV Bayreuth
09:00 TC Kasendorf TSV Himmelkron
09:00 TC Lerchenbihl Bayreuth 11l SV Heinersreuth
Sa. 04.07.2026 09:00 SV Heinersreuth TC Kasendorf
09:00 PosT-SV Bayreuth TSV Himmelkron
09:00 TC Lerchenbihl Bayreuth 11l TC Holifeld
Nordbayern | Sommer 2026
Knaben 15 Nordliga 4 Gr. 383
Termin Heimmannschaft Gastmannschaft Bem. Erg.
Fr. 08.05.2026 15:00 T3V Melkendorf Il TC Stadisteinach
15:00 SV Heinersreuth Il TC Lerchenbiihl Bayreuth Il
15:00 TSV Himmelkron TC Grin-Weit Steinwiesen
Fr. 15.05.2026 15:00 TSV Melkendorf Il SV Heinersreuth Il
15:00 TSV Himmelkron TC Lerchenbiihl Bayreuth Il
15:00 TC Stadisteinach TC Grin-Weilt Steinwiesen
Fr. 19.06.2026 15:00 TSV Himmelkron TSV Melkendorf Il
15:00 TC Stadisteinach SV Heinersreuth Il
15:00 TC Lerchenbiihl Bayreuth Il TC Grin-Weit Steinwiesen
Fr. 26.06.2026 15:00 TC Grin-Weilt Steinwiesen TSV Melkendorf Il
15:00 TC Lerchenbuihl Bayreuth 11 TC Stadisteinach
Sa. 27.06.2026 14:00 SV Heinersreuth Il TSV Himmelkron
Fr. 03.07.2026 15:00 TC Stadisteinach TS5V Himmelkron
15:00 TC Lerchenbuihl Bayreuth 11 TSV Melkendorf Il
15:00 TC Grin-Weilt Steinwiesen SV Heinersreuth Il
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Nordbayern | Sommer 2026
Dunlop Midcourt U10 Nordliga 2 Gr. 528
Termin Heimmannschaft Gastmannschaft Bem. Erg.
So. 10.05.2026 15:00 TSV Melkendorf TC Kasendorf

15:00 TSV Himmelkron TC Trebgast

15:00 TC Drossenfeld TC Burghaig
So. 17.05.2026 15:00 TC Kasendorf TC Hof

15:00 TC Trebgast TC Drossenield

15:00 TC Burghaig TSV Himmelkron
So. 14.06.2026 15:00 TC Hof TSV Melkendorf

15:00 TC Drossenfeld TC Kasendorf

15:00 TC Trebgast TC Burghaig
So0.21.06.2026 15:00 TC Burghaig TC Hof

15:00 TSV Melkendorf TC Drossenfeld

1500 TSV Himmelkron TC Kasendorf
So. 28.06.2026 15:00 TC Hof TSV Himmelkron

15:00 TSV Melkendorf TC Trebgast

15:00 TC Kasendorf TC Burghaig
So. 05.07.2026 15:00 TC Trebgast TC Hof

15:00 TC Drossenfeld TSV Himmelkron

15:00 TC Burghaig TSV Melkendorf
So. 12.07.2026 1500 TC Hef TC Drossenfeld

15:00 TSV Himmelkron TSV Melkendorf

15:00 TC Kasendorf TC Trebgast
Nordbayern | Sommer 2026
Dunlop Kleinfeld U9 Nordliga 2 Gr. 553
Termin Heimmannschaft Gastmannschaft Bem. Erg.
Fr. 08.05.2026 15:00 TC Trebgast ATS Kulmbach Il

15:00 TSV Himmelkron TC Weikenstadt

15:00 TC Stadisieinach TC Grun-Weilt Bayreuth
Fr. 15.05.2026 15:00 TC Gran-Weilt Bayreuth TSV Himmelkron

15:00 TC Stadisteinach ATS Kulmbach Il

15:00 TC Weikenstadt TC Trebgast
Fr. 12.06.2026 15:00 TC Trebgast TC Stadisteinach

15:00 TSV Himmelkron ATS Kulmbach Il

15:00 TC Weikenstadt TC Grin-Weilt Bayreuth
Fr. 19.06.2026 15:00 TSV Himmaelkron TC Stadisteinach

15:00 ATS Kulmbach Il TC Weikenstadt

15:00 TC Grin-Weilt Bayreuth TC Trebgast
Fr. 26.06.2026 15:00 TC Trebgast TSV Himmelkron

15:00 TC Weikenstadt TC Stadisteinach

15:00 ATS Kulmbach Il TC Grin-Weit Bayreuth
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Tischtennis

Training: Donnerstag, 9.30 — 11.00 Uhr
in der TSV-Turnhalle

Haben Sie frilher einmal Tischtennis im Verein gespielt
und dann damit aufgehort?

Spielen Sie immer wieder mal hobbymaRig Tischtennis,
wenn sich die Gelegenheit ergibt?

Dann sind Sie bei uns genau richtig! Wir haben fiir diese Zielgruppe ein
regelmaRiges Angebot geschaffen und bieten dazu die Mdglichkeit wie-
der einmal an die Platte zu kénnen und Gleichgesinnte zu finden, mit
denen Sie spielen mochten.

Wir treffen uns immer donnerstags von 9.30 — 11.00 Uhr in unserer
TSV-Turnhalle.

Wir stellen mehrere Platten auf. Es ware schon, wenn Sie Ihren Schlager
und Balle mitbringen, falls vorhanden.

Ansonsten halten wir auch einige Leihschlager vor.

Weitere Infos: Carmen Back, back(at)tsvhimmelkron.de
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ﬁl SAGEWERK
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WOLFGANG ENGELHARDT
SAGEWERKSMEISTER FON 0 92 27 / 97 37 40

Bavholz - bohustchwitt - Blockware
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)4 NORDIC WALKING

NORDIC-WALKING - Das sanfte Ganzkodrpertraining.
Wir starten jeden Samstag und Dienstag ab der Schule Himmelkron:
- Zur Sommerzeit: Samstag um 15.30 Uhr
- Zur Winterzeit: Samstag um 14.00 Uhr

* VEREINT »
OUALITAT

&
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Neueinsteiger sind immer willkommen!
Die Vorteile im Uberblick:
U  Die Nordic Walking-Technik kann ganz einfach erlernt werden.
U  Nordic Walking ist ein glinstiger Sport:
Um ihn auszuliben, brauchen Sie als Spezialausristung lediglich
Walkingstocke und geeignetes Schuhwerk.
U  Beim Nordic Walking wird der gesamte Korper sanft gekréaftigt.
U  Muskelverspannungen l6sen sich, Schmerzen im Nacken- und Schulterbereich kénnen
gelindert werden.
U  Beim Nordic Walking verbrauchen Sie jede Menge Kalorien. Auch ein niedriges Schritt-
tempo hat bereits einen trainierenden Effekt.
U  Gelenke und Wirbelsdule werden durch die Stocke wirksam entlastet.
U  Die Stocke geben Halt auf rutschigem Gelénde.
U  Die Verletzungsgefahr beim Nordic Walking ist sehr gering.
Ist das nicht auch etwas fiir Sie? Wenn Sie Fragen zur Ausristung haben, oder ndheres tber
Nordic Walking wissen mochten, wenden Sie sich einfach an Kurt Schoberth, Tel. 09227/5145
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Seniorantraundtich®

Wir machen den Weg frei.

Gemeinsam kann man seine Ziele besser

erreichen als allein. Das ist der Grundgedanke
einer jeden Genossenschaft. Wussten Sie
eigentlich, dass die VR Bank Oberfranken Mitte eG
auch eine Genossenschaft ist? Werden Sie Mitglied
und profitieren Sie als Teilhaber lhrer Bank von der

Starke unserer Gemeinschaft.
Wir beraten Sie gern. VR Bank
wwrevr-ginmide == == Oberfranken Mitte eG
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BT oankeschon  EEEETH

Wir bedanken uns herzlich bei allen Firmen und Personen
fiir lhre Spenden und lhre Unterstiitzung.

Weiterhin danken wir:

allen Mitgliedern und Génnern unseres Vereins,

allen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern,

allen Mitarbeiten unseres Vereins,

allen, die Berichte fir unser Blattla schreiben,

allen, die uns finanziell oder mit Sachspenden unterstitzen,
allen, die in unserem Turn- und SportBlattla inserieren,

und all den Menschen, die ebenfalls Gutes tun und uner-
wahnt bleiben (und bleiben mdéchten).

Turn- und SportBlattla

Anregungen, Verbesserungen und sonstige ldeen konnt ihr
per E-Mail an die Redaktion schicken:  turnblaettla(at)tsvhimmelkron.de
Das Turn- und SportBlattla erscheint einmal im Monat.
Sportliche GriiRe
Roland Hofmann

c oo oo acco

Herbert v Elektroinstallation
fa UdeeSChel v Sicherheitsanlagen

. v Elektrogeriate
EIEktrO & SerV|Ce v Steuerunggsbau

Lanzendorf - Tel. 09273/574333 ~ Reparaturen

Lindenstr. 12 fFax 57 43 34

Turn- Blattla Seite 24



