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WIR ham Kerwa

KERWAESSEN

Wie auch im vergangenen Jahr veranstaltet der TSV Himmelkron ein
Kerwa-Essen in der TSV-Turnhalle, und zwar am:

Freitag, 26. Mai 2023, ab 18.00 Uhr

Das Essen gibt es vom Goéssenreuther Hofladen,
der Familie Wiener / Brautigam.

- Krenfleisch mit KI6RBen
- Haxen mit Kraut

- Schnitzel “Wiener Art” mit Kartoffelsalat

Wir hoffen auf zahlreiche Teilnahme unserer TSV-Mitglieder und ihrer
Familien sowie der gesamten Bevdlkerung.

Die Vorstandschaft lddt herzlich ein!

TSV-Turnhalle WI R
StreitmuhlstraBe 2, 95502 Himmelkron

VEREIN




Jahreshauptversammlung

16.04.2023 - Nachlese

Erste Vorsitzende Carmen Back berichtete tber die vielen Aktivitdten beim TSV.
Beispielsweise das Kerwaessen, das Stralenfest am Pfingstmontag, das Allee-Café, die
deutsch-tschechische Tennisbegegnung in Kynsperg, Familienwandertag,
Sportabzeichen, Christbaumverkauf, Saisonabschlussfeiern und Weihnachtsfeiern.

Im Jahr 2023 fand bisher der Kinderfasching sowie die Teilnahme an der Fluss-
Sauberungsaktion statt.

Die Mitgliederzahlen sind weiterhin leicht ricklaufig und zu Beginn des Jahres 2023
konnten wir 696 Mitglieder verzeichnen.

Notwendige ErhaltungsmalRnahmen an den Geb&uden und Platzen wurden durchgefihrt.
Zudem wurden viel Lampen auf energiesparende LED-Technik umgerstet.
Erfreulicher Weise hat Antonia Engelhardt die Neugestaltung des Umkleidebereichs in
der Turnhalle angeregt und federfiihrend die Umsetzung in die Hand genommen.

Die Enthiullung von den Bildern an der Wand iibernahm die Kunstlerin selbst und das
gelungene Werk, alte und aktuelle Turnhalle, wurden mit sehr viel Applaus und Begeis-
terung der Anwesenden gewdrdigt. Vielen Dank an Antonia und ihre Helfer, die in den
Osterferien das Projekt umgesetzt haben.

Roland Hofmann berichtete tiber die Aktivitaten der Turnabteilung. 2022 war noch sehr
von der Pandemie gepragt und einige Veranstaltungen aber auch Ubungsstunden muss-
ten da ausfallen. Die Frauen-Gym organisierten im Februar eine Aktion fir die Frauen
in der Ukraine und sammelten Hygiene-Artikel die dann an die polnisch-ukrainische
Grenze gebracht wurden. Zum 1. Mai fand eine Wanderung zur Weidmesser Hohe statt.
Die Sportabzeichenverleihung fur 2021 wurde am 04.05. im Gasthof Opel nachgeholt.
Die Turnabteilung beteiligte sich wieder am StraRenfest und half bei der Schilerolympi-
ade mit. Als Ferienprogramm wurde das Trampolin-Abzeichen angeboten. Es fanden
wieder Kurse mit Krafttraining statt. Die Nachfrage ist aktuell so grof3, dass zwei Kurse
gleichzeitig angeboten wurden. Die Familienwanderung im September fiihrte von Nagel
aus zum Prinzenfels und zur Girgelhohle. Die vier Sportabzeichenprifer nahmen an ei-
ner Fortbildung im Sportcamp Bischofsgrun teil. Am 20 Sept. startete Anna Karwczyk
mit einer weiteren Damen-Gym-Gruppe, diese trifft sich dienstags von 10.00 — 11.00
Uhr in unserer Turnhalle und hatte sehr schnell die maximale Gruppengrélie erreicht.
Am 26.0kt fand die Sportabzeichenverleihung fiir 2022 wieder im Gasthof Opel statt.
Am 12. Nov nahm die Turnabteilung am bundesweiten Aktionstag ,,Tag des Kindertur-
nens® teil. In 2023 fanden wieder 2 Kurse fur Krafttraining statt. Der Kinderfasching
konnte wieder durchgefuihrt werden und war sehr gut besucht.

Lisa Minch berichtet (iber den DamenfuRball. In der Saison 2021/2022 konnte die Da-
menmannschaft in der Bezirksliga mit 15 Punkten den Platz 8 erreichen und sicherten
sich somit den Klassenerhalt.

In der aktuellen Saison 2022/2023 musste aufgrund Spielermangel eine Spielgemein-
schaft mit dem 1. FC Eintracht Miinchberg gegriindet werden. Die Spielgemeinschaft
hat sich gut zusammengefunden. Die Heimspiele der Hinrunde fanden in Miinchberg
statt. Die Heimspiele der Ruckrunde finden in Himmelkron statt. Das Training findet
mittwochs in Himmelkron und freitags in Miinchberg statt.
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Derzeit liegt die Mannschaft auf dem 5. Platz mit 17 Punkten und einem Torverhéltnis
von 29:29 Toren. Die Trainingsbeteiligung liegt jeweils zwischen 10 und 14 Spielern.
Die Spitze lag sogar bei 20 Spielerinnen.

Durch die Firma Emons wurden Pullover mit SG-Aufdruck gesponsert. Hierfur

wurde herzlich gedankt. Es finden regelmaRig Mannschaftsaktivitaten statt. So fand ein
gemeinsamer Besuch auf der Bierwoche Kulmbach statt. Auerdem wurde ein Busaus-
flug zu einem Spiel der Damen-Nationalmannschaft in Dresden organisiert. Zudem
wurde eine interne Weihnachtsfeier gefeiert und wir wurden zur offiziellen
Weihnachtsfeier des 1. FC Eintracht Miinchberg eingeladen. Im Januar hat ein
3-tdgiges Trainingslager in Schwarzenbach a. d. Saale stattgefunden. Geplant

ist ein gemeinsamer Mannschaftsabend nach Bayreuth, sowie die alljéhrliche
Saisonabschlussfeier in Himmelkron.

Erwin Tischer berichtete tiber die Aktionen der Tennisabteilung. Am 01.10.2022 fand die
alljahrliche Tennisbegegnung mit der Himmelkroner Partnerstadt Kynsperk n.O. auf der
Kynsperker Tennisanlage statt. Die nichste Begegnung ist im Herbst 2023 in Himmelkron
vorgesehen.

Bei den im Herbst 2022 durchgefiihrten Kreismeisterschaften der Jugend konnten sehr gute
Ergebnisse erzielt werden. Gleiches gilt fur das Superstar-Turnier 2023 im Landkreis. Die
Mixed Mannschaft Damen/Herren wurde in der Spielgemeinschaft mit dem TC Trebgast in
der Winterrunde Meister in der Nordliga 2.

Fir die Medenspiele im Sommer 2023 konnten leider keine Herren 60 mehr gemeldet wer-
den. Man mdochte aber Freundschaftsspiele vereinbaren.

Gemeldet werden konnten fur den Spielbetrieb 2023:

Herren 4er (Nordliga 5); U10 Midcourt Mixed (Nordliga 2); U12 Bambini (Nordliga 3);
U18 Juniorinnen (Nordliga 3).

Spielgemeinschaften fiir Spielbetrieb 2023:

U15 Médchen mit ATS Kulmbach (1); Damen mit TC Stadtsteinach (1); Damen 30 mit TC
Trebgast (2); Herren 40 mit ESV Neuenmarkt (2).

Erfreulicherweise konnten mit Hilfe von Carolin Huber neue Jacken fiir die Tennisjugend
beschafft werden. Die Platzinstandsetzungsarbeiten haben mithilfe von Firmen und in Eigen-
leistung stattgefunden. Im Tennisheim stehen zudem Reinigungs- und Streicharbeiten an.
Weitere Arbeitseinsdtze im Umfeld der Platze sind notwendig.

Am 29.07.2023 findet die 41. Schillerolympiade statt, bei der es auch eine Tennisstation ge-
ben wird. Das Allee-Café der Tennisabteilung findet am 20.08.2023 statt. Im Herbst ist
zudem ein Schleifchenturnier vorgesehen.

Kurt Schoberth berichtet von den stattgefundenen Treffen der Nordic Walking-Gruppe im
vergangenen Jahr. So war die Nordic Walking Gruppe insgesamt 45 Mal unterwegs. Gesamt
konnten so ca. 300 km zurlickgelegt werden. Neben den Touren am Samstag in der Umge-
bung von Himmelkron wurden zahlreiche weitere Touren durchgefihrt. Beispielsweise ins
obere Pittlachtal, die Werntaltour, die Waischenfeld-Runde, Paradiestal, Kosertal und Sch-
orgasttal. Auch fiir 2023 sind wieder schéne Touren geplant.

Der Kassenbericht wurde durch Doris Allstadt vorgetragen.

Der Bericht der Kassenprifer wurde durch Wolfgang Engelhardt und Bernd Volkel vorgetra-
gen. Hauptkassenpriifer: Wolfgang Engelhardt, Raimund Otter; Wirtschaftskassenpriifer:
Heidi und Bernd Volkel.

Das Kassenbuch ist vollstandig. Es gab keine Nachfragen oder Beanstandungen.

Bereits 2022 wurden Beitragsanpassungen in den Vorstandssitzungen besprochen, jedoch
vorerst verschoben. Zum jetzigen Zeitpunkt ist eine Beitragserhéhung jedoch unumgénglich.
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So liegt der TSV Himmelkron derzeit unter den Mindestbeitrégen, der der Bayerische Lan-
dessportverband vorsieht.

Um die staatliche Vereinsforderung zu erhalten, muss man diese Mindestbeitrdge einziehen.
Hinzu kommen erhéhte Beitrdge fur Strom und Gas. Laut Kassenbericht sind wir seit eini-
gen Jahren in der Lage Ricklagen zu bilden.

Diese sind jedoch dringend erforderlich, um die néchsten grofReren Sanierungsmafinahmen
stemmen zu kénnen. Carmen Back bittet die Versammlung um Zustimmung der nachfolgen-
den Beitragsanpassungen ab Februar 2024.

Erh6hung: Erwachsene: 10 €, Kinder 5 €; Ab Februar 2024 giiltige Beitrdge: Jugendliche
25,- €, Erwachsene 50,- €. Die Versammlung stimmte der Beitragsanpassung zu.

Die Ehrung der Mitglieder fir langj&hrige Mitgliedschaft hat durch Carmen Back
stattgefunden

25 Jahre Mitgliedschaft: Isolde Dérnhéfer, Marko Ottlein

40 Jahre Mitgliedschaft: Matthias Glaser, Ottmar Schmiedel

50 Jahre Mitgliedschaft: Wolfgang Hahn, Giinter Lauterbach, Jirgen Lauterbach, Ruth
Lauterbach, Holger Miller, Pia Popp, Peter Schoberth, Alfred Wolfrum, Elfriede Wolfrum
60 Jahre Mitgliedschaft: Helga Engelhardt, Lydia Krause, llse Schoberth, Gerhard Schramm,
Rudolf Schwab, Walther Kaupper

70 Jahre Mitgliedschaft: Erich Biedermann

Planungen, Veranstaltungen und Termine:

26.05.2023 Schlachtschissel Essen in der Turnhalle

29.05.2023 StralRenfest mit Festzug und Budenbetrieb

Juni/Juli 2023 Sportabzeichen-Aktion auf dem Sportgelande

23.07.2023 und 20.08.2023 Allee-Café

29.07.2023 Schiler-Olympiade

Edelherb

's KULMBACHER PiLs
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Die Turn- und SportBléattla liegen an folgenden Stellen zur kostenlosen Mitnahme bereit:

Sport und Freizeithof - TSV Turnhalle

E-Mail-ABO — NEWSLETTER Das TURN-und SportBléttla ist vollig
» TURN- und SportBlittla“ kostenlos und kann genauso einfach
Wer das TURN-und SportBlattla noch nicht abbestellt werden:

Gleiche E-Mailadresse + Betreff:

Sl P M S (A SN B0 U Bl

. . Das TURN-und SportBléttla wird von
anderem gesehen werden.) erhélt, kann diesen uns iiber Massen-E-Mail versffentlicht.
NEWSLETTER mit einem E-Mail an folgende (Niemand anderes kann eure
Adresse: ,.turnblaettla(at)tsvhimmelkron.de* E-Mailadresse sehen!)
mit dem Betreff: Enthélt einen Link zum Dowloadbereich
,NEWSLETTER-ABO TURN-Blittla“ bestellen. unserer Website.
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GESAMTVEREIN - TSV Himmelkron 1921 e.V.

Wie komme ich an n Festschrift?

Bei Roland Hofmann (09227 / 4446 gerne
auf den Anrufbeantworter sprechen)
kénnt ihr eine Abholung ausmachen.

TSV
mMMEU:fON /4,
T o
10092

In der VR-Bank Oberfranken Mitte in
TsVHlMMEz‘a‘;‘:ON - Himmelkron kénnt ihr eine bekommen.

W Einfach bei den Mitarbeitern der Bank
danach fragen. Hygienevorschriften bitte
beachten und einhalten.

Aktuell liegen auch in der Turnhalle
welche aus. Auch bei Tennis und Frauen-
fuBBball sind die Festschriften verfiigbar.

NEU: Ab sofort liegen die Festschriften
auch in der Gemeindeverwaltung aus.

www.tsvhimmelkron.de
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50 Jahre £

dm spendet filr rund 3.000 Zukunfts-
projekte und wir sind eines davon!

Drogeriemarkt dm in Himmelkron
vom 18. bis zum 31.05.2023

kdénnen Kunden in der Himmelkroner Filiale fiir eines von zwei
Partnerprojekten abstimmen.

Eines der Partnerprojekte ist die Turnabteilung des TSV Himmelkron,
im Besonderen das Kinderturnen.

Es winkt eine Geldzuwendung von dm.

Bitte unterstitzt bei dieser Aktion den TSV Himmelkron.

Vielen Dank an dm fur die Aktionen, sie helfen uns bei unserer ehrenamt-
lichen Arbeit und wirdigen damit unser Engagement flr die Gesellschaft.

Rh SAGEWERK
DS I Nvl&ﬂﬁﬂ Evgeﬂwmft

—

STREITMUHLE 1
95502 HIMMELKRON

WOLFGANG ENGELHARDT

SAGEWERKSMEISTER FON 0 92 27 /97 37 40

Bavholz + Lohwschwitt - Blockware
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Tischtennis Schnuppertag

Am Samstag, den 29.04.2023 fand von 9.00-14.00 Uhr ein Tischtennis-Schnuppertag in
unserer TSV-Turnhalle statt. Angesprochen waren Hobbyspieler, die wieder einmal an
die Platte wollten, um vorhandene Fahigkeiten aufzufrischen. Es fanden sich einige
Spielerinnen und Spieler ein und hatten viel Spaf3, es wurde munter durchgetauscht, um
die Gelegenheit wahrzunehmen, mit verschiedenen Teilnehmern ins Spiel zu kommen.
Die Rickmeldungen waren sehr positiv, so dass wir planen, einen weiteren Tag im
Herbst anzubieten. Falls mehr Interesse besteht, ist es auch denkbar, einen regelméRigen
wochentlichen Termin anzubieten. Falls Sie sich davon angesprochen fiihlen, melden
Sie sich gerne unter info@tsvhimmelkron.de.

| P

2028.4.29 10:59
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Dann bist Du bei uns genau richtig! Wir bilden aus zum
m Karosserie- und Fahrzeugbaumechaniker (m/w/d)

m Fahrzeuglackierer (m/w/d)

Starte jetzt durch und bewirb Dich bei uns:
Industriestrale 2, 95502 Himmelkron, Email: info@zanner.de, Tel.: 09227 94290

Ein Unternehmen der Bavaria Fahrzeugbau Gruppe

4y LANNERE

FAHRIEUGBAU GMBH

Du suchst einen Ausbildungsplatz?

Arbeitest gerne handwerklich, bist technisch interes-
siert, hast SpaR an allem, was mit Fahrzeugen zu tun
hat, und mochtest am liebsten ortsnah arbeiten?

mit Schwerpunkt Fahrzeugbau-Technik

Ein sympathisches Team freut sich auf Dich! www.zanner.de

LOGISTIK GMBH

IndustriestraBe 8, 95502 Himmelkron
Tel. 0 92 27/94 40-0 » Fax 0 92 27/94 40-33

Spedition und Logistik
West- / Ost-Europa

flexibel ¢ kundenorientiert ¢ neutral
DIN ISO 9001:2008 cert.
SQAS assessed company

Turn-
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Das Sonntagscafe ist wieder getffnet!

14.00 --17.00 Uhr

Die Vereine laden herzlich zu Keoffee, Kuchen und kithlen
Getreinken in die Baille-Maille-Allee ein Il

Der Erlés kommt dem jewelligen Verein zugute

Sonntag, 21. Mai VdK Lanzendorf

Sonntag, 04. Juni Gesangsverein 1978 Himmelkron
Sonntag, 11. Juni Forderkreis

Sonntag, 18. Juni Freie Wahler

Sonntag, 25. Juni HobbyBrauer

Sonntag, 02. Juli Gartenbauverein Lanzendorf
Sonntag, 23. Juli TSV Himmelkron

Sonntag, 30. Juli Weltladen

Sonntag, 06. August Kremitzer Dorfgemeinschaft
Sonntag, 13. August BBV

Sonntag, 20. August Tennisabteilung — TSV Himmelkron
Sonntag, 27. August VdK Himmelkron

Sonntag, 10. September SPD Ortsverein Hi/La/Gd
Sonntag, 24. September BZH

Sonntag, 01. Oktober Bund Naturschutz
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ACHTUNG ! HISTORISCHE BILDER

Liebe Sportfreunde, ich mdchte Bilder aus vergangenen Tagen, Jahren und Jahrzehnten im Turn- und Sport-
Bléattla veroffentlichen. Auch wenn die Festschrift schon fertig ist, méchte ich weiterhin alte Bilder sammeln.
Nun meine Bitte an Euch: Wer hat Fotos die besondere Ereignisse des TSV dokumentieren wie z.B. Auf-
stiege von FuBRballmannschaften, Turnfeste, Bilder von der alten Turnhalle, Vereinsveranstaltungen,
BaumaBahmen, besondere Ehrungen . . . .
Sehr interessant sind Fotos aus den 20er, 30er und 40er Jahren, die sehr wertvoll aber sicherlich auch sehr
diinn gesat sind.  Die Fotos bekommt ihr garantiert wieder, wenn ihr eure wertvollen Fotos nicht aus der
Hand geben mdchtet kann ich auch bei euch vorbeikommen um die Bilder zu digitalisieren (Auf den Compu-
ter kopieren.) oder wir vereinbaren einen Termin wo wir das gemeinsam bei mir machen kénnen.
Wer kennt alte Geschichten tber besondere VVorkommnisse oder einfach lustige Ereignisse beim TSV. Ich
wirde mich sehr freuen, wenn viele Bilder und Geschichten bei mir landen und ich einiges davon veroffent-
lichen kann. Muit sportlichen Grien

Euer Roland Hofmann

Die ,,Notturnhalle* des TSV Himmelkron

S
A A
AR OS

X, OO o~

S
SR8
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Mannersache: Kraft und Ausdauerorientiertes
Ganzkorperprogramm fur Manner 60+

Kannst du dir vorstellen eine Ubungsstunde fur Ménner ab 60 zu leiten?

In Zusammenarbeit mit der Universitat Bayreuth wurde ein Programm speziell fiir diese Alters-
gruppe entwickelt und getestet. Es geht um funktionelle Kréaftigungs- und Dehniibungen zur
Steigerung der Kraft, Gleichgewichtsfahigkeit und Beweglichkeit. Steigerung der Ausdauer durch
teamorientierte Spielformen mit und ohne Ball. Spielregeln sind so gestaltet, dass Verletzungsge-
fahr bewusst vermieden wird. Vermittlung von Strategien, um sich nachhaltig fiir Bewegung
motivieren zu konnen.

In jedem Kurs sind auch Phasen der Ruhe und Entspannung enthalten. Das bedeutet, der inhaltli-
che Aufbau des Programms steht uns zur Verfugung, wir brauchen nur noch dich, den sportlich
Aktiven, der sich zutraut, eine Mé&nnersportgruppe mit ca. 15 Teilnehmern zu leiten.

Bei entsprechendem Interesse Gbernimmt der TSV Himmelkron auch Kosten fiir Aus- und Fort-
bildung. Unterstiitzung seitens des Vereins ist jederzeit gegeben.

Neugierig? Interesse?

Dann melde dich einfach bei unserer 1. Vorsitzenden Carmen Back (back@tsvhimmelkron.de)
oder unserem Turn-Abteilungsleiter Roland Hofmann (r.hofmann@tsvhimmelkron.de).

Schreinerei JAH RE'S Lanzendorf

Inh. Reinhard Jahreis, Badgasse 2, 95502 Himmelkron

Tel. 09273/ 7043
Fax 09273 /5634

®Holz- und Kunststofffenster
®Tlren ®Holztreppen ®Wintergarten
®Kiichen ®Mobbel . ..

eigene Fertigung — fachkundige Beratung
Montage von Fertigelementen - Reparaturen

Am Froschletten 8 Offnungszeiten: %
95502 Himmelkron Di, Mi, Fr 9-18.00 Uhr e @

D 9 -20.30 Uh
Tel.09227/7 3465 o) 7 - 12,00 Unr ALCINA
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Steckbriefe hatten wir vor langerer Zeit schon. Seitdem hat sich einiges
gedndert und es sind auch neue Ehrenamtliche dazu gekommen. Deshalb haben
wir uns entschieden die Steckbriefe wieder aufleben zu lassen.

Name:

STECKBRIEF
Vorstellung Ehrenamtlicher Mitarbeiter*innen

des TSV Himmelkron

Liliana Carp

vitéiten und

Alter: 34

Aktuelles L.
Team Organisation

Ehrenamt:

Erster Kontakt . .

reter fonta Sommer 2019 - Kleinkindturnen fur

zum TSV: . .
meinen Sohn und Frauenturnen fiir
mich. Es hat uns geholfen, neue Leute
aus der Gemeinschaft kennenzuler-
nen, wahrend wir aktiv waren.

Ausbildung: . . . . . .
Wirtschaftswissenschaftler mit Schwerpunkt Wirtschaftsinformatik,
Master in IT-Systemen fiir Ressourcenmanagement

Sportliche Akti-

Frauenturnen und FunktionalTraining
Helferin bei verschiedenen Veranstaltungen

Ehrendmter

beim TSV:

SChO‘nSte(s)‘Er- Kinderfasching der Turnkinder

LB E) s Die lange Fitness-Nacht im Jubildaumsjahr

el I Online mit meinen Freunden vom TSV trainieren, als nichts anderes
moglich war

Wiinsche / L A . . .
Um mehr Menschen in die Aktivitdten des Vereins einzubeziehen, da-

ferteses mit wir mehr Veranstaltungen organisieren und mehr Menschen helfen
kénnen, aktiv zu sein.
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Richtig Radfahren ist Einstellungssache! MY Position!

BIKEFITTING

Schulz Radsportshop

Ist lhr Rad fit fiir lhren Korper?

Passt mein Rad tberhaupt? Sitze ich richtig?
Warum habe ich standig Sitzprobleme?
Warum schlafen mir die Hande ein?
Usw.usw...

Ich habe die Antwort!

Der Ergonomieberater: Lenker und
Sitzposition richtig einstellen.

Mit dem Ergonomie - Check
ab 49,99 Euro, erhalten

Sie eine An:alyse und : - ﬁ‘ My POSitiOﬂ'

wertvolle Tipps zur BIKEFITTING

Einstellung Ihres Radesy .
instellung | Schulz RadSpOrtShOP

Laubenstrae S - 95339 Neuenmarkt
Telefon 092 27 47 41

nk

Offnungszeiten: W

Montag DmckStubeﬂ

10.00 - 12.00 Uhr Druckideen - Layoutideen - Bastelideen
16.00 - 18.00 Uhr Schl:‘m-smreibwaren

Donnerstag
10.00 - 12.00 Uhr O]
16.00 - 19.00 Uhr 9

und nach telefonischer Vereinbarung

Matthias + Silke Busse Tel: (092 73) 9 66 99 75
Edellaitsch 4 druckstueberl@+t-online.de
95502 Himmelkron OT Lanzendorf

www.druckstiiberl.de
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UBUNGSSTUNDEN TURNEN:

ACHTUNG ! Die Teilnehmerzahl in den Ubungsstunden ist begrenzt! Deshalb kann nur mit
vorheriger Anmeldung und einer Teilnahmebestéatigung des Vereins an den Ubungsstunden
teilgenommen werden. - Wir bitten daftir um euer Verstandnis.

Bei den Erwachsenengruppen wird das tber den tiblichen Informationsaustausch geregelt.

Kleinkinderturnen 2 %2 — 6 Jahre Dienstag 17.00-18.00 Uhr
Kleinkinderturnen 2 %2 — 6 Jahre Mittwoch 16.45-17.45 Uhr
Turnen flir M&dchen ab Vorschulalter Dienstag 18.15-19.15 Uhr
Turnen fir Madchen Neigungsriege ab 6 J. Freitag 18.00-19.30 Uhr
Turnen flr Jungs ab 6 Jahre Montag 17.00-18.00 Uhr
Turnen flr groere Jungs Montag 18.15-19.30 Uhr
Frauen-Gymnastik Dienstag 10.00-11.00 Uhr
Frauen-Gymnastik Dienstag 20.00-21.00 Uhr
Manner-Sport: Basketball/\Volleyball Montag 20.00-21.45 Uhr

ohne Wettkampfbetrieb, ab ca. 16 Jahren
Weitere Infos zur Turnabteilung:

E-Mail: r.hofmann(at)tsvhimmelkron.de
Facebook: www.facebook.com/HIMMELKRON.TURNEN/
Weitere Infos zum Verein: www.tsvhimmelkron.de

In den Schulferien finden keine Kinderturnstunden statt !

Bewegen Mitmachen

FERIEN! - ACHTUNG ! - FERIEN!

Wahrend der Schulferien finden keine Kinderibungsstunden statt!

FERIEN - ACHTUNG ! — FERIEN !

Geplante Termine der Turnabteilung:

29.05.2023 Teilnahme am Festzug zum StralRenfest Himmelkron

Juni / Juli Sportabzeichentreff
jeden Dienstag von 18.30 — 20.00 Uhr

2025 Deutsches Turnfest in Leipzig
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Fitnesskurse: ...

Neue / Laufende Kurse:

» Functional-Training
Neue Kurse ab 14.09.2023

Immer donnerstags:
18.00 — 19.00 Uhr — Roland Hofmann
19.30 — 20.30 Uhr — Naomi Fallert

Information bei:
Carmen Back, stellv. Vorsitzende TSV Himmelkron, Brandenburgerstr. 3,
95502 Himmelkron, Email: back(at)tsvhimmelkron.de

Kinderturnen 2022:

In allen Gruppen ist eine Anmeldung erforderlich!!!

Roland Hofmann
Abteilungsleitung Turnen

Kinderturnen Personlichkeitsentwicklung durch Kinderturnen
Kinderturnen steht aber auch fiir qualitativ hochwertige
Bewegungsangebote zur motorischen Grundlagenausbildung.
Auf der Basis von Fahigkeits- und Fertigkeitsvermittlung legt
Kinderturnen den Grundstein fiir die Austibung aller Sportar-
ten und fordert die Motivation fur ein lebenslanges Sporttreiben.

Kinderturnen ist sozusagen die Kinderstube des Sports!
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TSV - Vereinskleidung - Gebrauchtbdrse

Da Kinder sehr schnell wachsen und es schade ware die T-Shirts, Sweat-
shirts oder Trainingsanziige in die Altkleidersammlung zu geben, méchte
ich eine Borse fur TSV-Kleidung anbieten.

Wenn Ihr gute und zu klein gewordene Vereinskleidung habt, gebt mir
einfach Bescheid und ich veroffentliche Euer Angebot, Artikel, Grolie
und Preis, im Turn- und SportBlattla.

Interessenten kdnnen sich bei mir melden oder direkt bei Euch, wie ihr
das mdchtet. Ich vermittle nur die Klamotten!

Wer Interesse an einem angebotenen Artikel hat, meldet sich entweder

bei mir oder wenn Kontaktdaten beim Artikel stehen, dann dort.
Meine Kontaktdaten:
Roland Hofmann, Tel. 09227/4446; Mail: r.nhofmann(at)tsvhimmelkron.de

Bild Artikel Grolie Preis
Vorne und hinten T-Shirt - TURNEN 164 5,00 €
Vorne und hinten Sweat grin — TURNEN 164 8,00 €
TSV-Logo vome Trainingsjacke TSV (SK) 140 5,00 €

TSV-Wappen vorne Karateanzug weil 140 cm 7,00 €

Fur die Bestellung von neuen T-Shirts bitte an Simone Linser wenden.

GaSthof
H

tel ', [}g@:ﬂ

Gutburgerliche Kiiche — Moderne Fremdenzimmer — Sonnenter-
rasse
Grolier LKW- / Bus-Parkplatz

Lindig 2 — 95502 Himmelkron Tel. 09227 / 5143 — Fax. 09227 / 73242
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2 KARATE

Trainingszeiten fur Shotokan-Karate
in der TSV-Turnhalle Himmelkron:

Karate Anfanger
und Unterstufe 6-14 Jahre Freitag 16.00-17.00 Uhr

Karate Oberstufe Freitag 17.00-18.00 Uhr

= Trainerin: Simone Linser

KORTMANN
IMMOBILIEN

t. 09227 /95197 - 04 oder - 05 [J 0175/16 06 059

= info@kortmann-immobilien.bayern @ Lindig 22, 95502 Himmelkron

Wir suchen: Einfamilien-, Reihen- und Mehrfamilienhauser, Eigentumswohnungen,
Grundsticke oder Gewerbeimmobilien. Vermietungen und Verpachtungen.

Wir begleiten Sie diskret vom Angebot bis zur Objektiibergabe.

Mitglied im Michael Kortmann, geprifter Immobilienmakler und Industriekaufmann
; (IHK zertifiziert) und Mitglied im Immobilienverband Deutschland IVD.
1Vd Seit 1982 im Bereich Privat-, Objekt- und Gewerbebau lberregional und

international tatig. Ab 1984 in Himmelkron ortsanséssig.

Aktuelle Angebote jetzt unter: www.kortmann-immobilien.bayern k
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5y FUSSBALL - Frauen und Madchen

DAMEN — TSV Himmelkron

Abteilungsleiterin:  Lisa Mlnch
Trainer: Siegfried Maisel

facebook: TSV Himmelkron Damenfuf3ball

Training:

Dienstag bzw. Mittwoch ab 19.00 Uhr in Himmelkron,

Freitag ab 19.00 Uhr in Miinchberg

Frauen — Bezirksliga (Oberfranken)

SG FC Eintracht Munchberg / TSV Himmelkron

|Verein || Splele |..@|Torverh || Tordiff. || Pkt. |
ITSVArzberg-Réthenbach || 14 |..@| 63:8 || 55 || 36 |
[2. ][TSV Plankenfels [ 15 J[2o][3][2][ 3316 |[ 17 [ 33 ]
|SV Bavaria Waischenfeld || 14 || 55:18 || 37 || 31 |
|Univers. Sportclub Bayreuth || 16 ||E|E|| 33:20 || 13 || 28 |
[5. ][sG Miib / Himmelkron [ 15 |[e][2][7][ 3432 ][ 2 ][ 20 ]
[6. ][TSV Fichtelberg/SV Kulmain [ 14 J[a][2][o] 22:35 || 13 ][ 13 ]
[7. ][ATG Trostau [ 14 J[a][2][o] 2955 || -26 [ 13 ]
ISpVggOberkotzau || 15 || 22:51 || -29 || 9 |
[9. ][spVgg Dobra/FC Konradsreuth [ 15 J[2][2][t2][ 1066 |[ 56 ][ 7 |
Ruckrunde: (Heimspiele finden in Himmelkron statt)

|Sa 05.11.22 || |[TSV Arzberg-Réthenbac |-[SG Miib / Himmelkron ][ 7:0 |
[So 26.03.23 |[ 10.00 |[SG Miib / Himmelkron _|[-|[Ddbra / Konradsreuth ][ 7:0 ]
[S0 02.04.23 |[ 10.00 |[SG Miib / Himmelkron _|[-][SV Bav. Waischenfeld ][ 2:3 ]
|Sa 08.04.23 || 15.00 ||SpVvgg Oberkotzau |[[sG Miib / Himmelkron [ 2:2 ]
[So 16.04.23 || 10.00 |[SG Miib / Himmelkron _|[-|[uni-Sportclub Bth | 2:1]
[S0 07.05.23 || 10.00 |[SG Miib / Himmelkron _|[-|[Fichtelberg/SV Kulmain |[ 3:0 |
|Sa 13.05.23 || 16.30 ||[TSV Plankenfels [FlsG miib / Himmelkron ][ 3:2 ]
[sa 20.05.23 |[ 16.00 |[SG Mub / Himmelkron _|[][ATG Tréstau | ]
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TENNIS TSV HIMMELKRON

nisabteilung

o

Aktuelle Ergebnisse unter:
www.btv.de -

EEEEE.
-

e tscher E1t-onfine.ce

TERMINE TENNIS:

20.08.2023 AlleeCafe — Tennisabteilung TSV

Spielbetrieb Nordbayern - Sommer 2023

Dunlop Midcourt U10 Nordliga 2 Gr. 541

RANG VEREIN BEG PKT MP SATZE
1 TC Hof 1 2:0 6:0 12:0

2 TA Eckersdorf 1 2:0 6:0 12:0

3 TC Lerchenbiihl Bayreuth 1 2:0 6:0 12:1

4 TSV Bindlach 0 0:0 0:0 0:0

5 TSV Himmelkron 1 0:2 0:6 1:12

6 TC Rot-Weill Bayreuth 1 0:2 0:6 0:12

7 TC WeiR-Blau Thurnau 1 0:2 0:6 0:12

Datum HEIM MP SA SP GAST
S0.07.05.23 TC Lerchenbiihl Bayreuth  6:0 12:1 45:15 TSV Himmelkron

Bambini 12 Nordliga 3 Gr. 489

RANG VEREIN BEG PKT MP SATZE
1 TC Kasendorf 1 2:0 5:1 11:2

2 TSV Himmelkron 1 2:0 4:2 8:5

3 TC Lerchenbihl Bayreuth 11 2 2:2 75 16:10
4 TC Tirschenreuth 1 1:1 3:3 7.7

5 TA Eckersdorf 0 0:0 0:0 0:0

6 TC Engelmannsreuth 2 1:3 4:8 9:18

7 TC Miinchberg 1 0:2 15 2:11
Datum HEIM MP SA SP GAST

Sa. 06.05.23  TC Lerchenbiihl Bth 11 2:4 5:8  42:59 TSV Himmelkron
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Juniorinnen 18 Nordliga 3 Gr. 436

RANG VEREIN BEG PKT MP SATZE
1 TeG Steinwald-Fichtelgebirge 1 2:0 4:2 8:4
2 TC Miinchberg 2 2:2 6:6 13:12
3 SV Neusorg 1 1:1 3:3 8:7
4 SC Sylvia Ebersdorf 1 1:1 3:3 7:8
5 TV Wallenfels 1 1:1 3:3 6:7
6 PosT-SV Bayreuth 0 0:0 0:0 0:0
7 TSV Himmelkron 2 1:3 5:7 11:15
Datum HEIM MP SA SP GAST
06.05.2023 TSV Himmelkron 33 76 4841 TV Wallenfels
13.05.2023 TC Minchberg 4:2 9:4 68:46 TV Wallenfels
Herren Nordliga 5 (4er) Gr. 066
RANG VEREIN BEG PKT MP SATZE
1 TeG Rennsteig 0 0:0 0:0 0:0
2 TSV Himmelkron 0 0:0 0:0 0:0
3 TC Kronach 0 0:0 0:0 0:0
4 TC Rot-Weif Gefrees 0 0:0 0:0 0:0
5 TC Hof 111 0 0:0 0:0 0:0
6 TC Drossenfeld 0 0:0 0:0 0:0
Spielplan
Termin ) i[g:iil‘-l_gimmanfschaﬂ Gastmannschaft Bem. Erg.
So. 14.05.2023 09:00 N5 Herren (4er) TC Drossenfeld 0:.0
15:00 N2 Dunlop Midcourt U10 (4er) TC Hof 0:0
So0.21.05.2023 15:00 N2  TC Weilt-Blau Thurnau Dunlop Midcourt U10 (4er) 0:0
So. 11.06.2023 09:00 N5  Herren (4er) TeG Rennsteig 0:0
Sa. 17.06.2023 09:00 N3 Juniorinnen 18 (4er) TeG Steinwald-Fichtelgebirge 0:0
09:00 N3  Bambini 12 (4er) TC Engelmannsreuth 0:0
So. 18.06.2023 15:00 N2  Dunlop Midcourt U10 (4er) TC Rot-Wei Bayreuth 0:0
Sa. 24.06.2023 09:00 N3 Juniorinnen 18 (4er) SC Sylvia Ebersdorf 0:0
09:00 N3  Bambini 12 (der) TA Eckersdorf 0:0
So. 25.06.2023 09:00 N5  TC Hof lll Herren (4er) 0:0
15:00 N2 TSV Bindlach Dunlop Midcourt U10 (4er) 0:0
Sa. 01.07.2023 09:00 N3  PosT-SV Bayreuth Juniorinnen 18 (4er) 0:0
09:00 N3  TC Kasendorf Bambini 12 (4er) 0:0
So.02.07.2023 15:00 N2 Dunlop Midcourt U10 (4er) TA Eckersdorf 0:0
Sa. 08.07.2023 09:00 N3  Bambini 12 (4er) TC Tirschenreuth 0.0
So. 09.07.2023 09:00 N5  Herren (4er) TC Rot-Weil} Gefrees 0.0
Sa. 15.07.2023 09:00 N3 SV Neusorg Juniorinnen 18 (4er) 0.0
So. 16.07.2023 09:00 N5  TC Kronach Herren (4er) 0.0
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)l NORDIC WALKING

NORDIC-WALKING - Das sanfte Ganzkérpertraining.

Wir starten jeden Samstag und Dienstag ab der Schule Himmelkron:
- Zur Sommerzeit: Samstag um 15.30 Uhr

Neueinsteiger sind immer willkommen!
Die Vorteile im Uberblick:
»  Die Nordic Walking-Technik kann ganz einfach erlernt werden.
»  Nordic Walking ist ein glnstiger Sport:
Um ihn auszuiiben, brauchen Sie als Spezialausristung lediglich
Walkingstocke und geeignetes Schuhwerk.
»  Beim Nordic Walking wird der gesamte Kdrper sanft gekréftigt.
»  Muskelverspannungen lésen sich, Schmerzen im Nacken- und Schulterbereich kénnen
gelindert werden.
»  Beim Nordic Walking verbrauchen Sie jede Menge Kalorien. Auch ein niedriges
Schritttempo hat bereits einen trainierenden Effekt.
»  Gelenke und Wirbelsdule werden durch die Stocke wirksam entlastet.
»  Die Stocke geben Halt auf rutschigem Gelénde.
»  Die Verletzungsgefahr beim Nordic Walking ist sehr gering.
Ist das nicht auch etwas fiir Sie? Wenn Sie Fragen zur Ausriistung haben, oder ndheres tiber
Nordic Walking wissen mochten,
wenden Sie sich einfach an  Kurt Schoberth, Tel. 09227/5145

oy

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt

Wir machen den Weg frei.

Gemeinsam kann man seine Ziele besser

erreichen als allein. Das ist der Grundgedanke
einer jeden Genossenschaft. Wussten Sie
eigentlich, dass die VR Bank Oberfranken Mitte eG
auch eine Genossenschaft ist? Werden Sie Mitglied
und profitieren Sie als Teilhaber lhrer Bank von der

Stérke unserer Gemeinschaft.
Wir beraten Sie gern. VR Bank
wannr-gtom:de == == Oberfranken Mitte eG
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B DANKEsScHON TTTTH

Wir bedanken uns herzlich bei allen Firmen und Personen
far Ihre Spenden und Ihre Unterstitzung.

Weiterhin danken wir:

allen Mitgliedern und Goénnern unseres Vereins,

allen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern,

allen Mitarbeiten unseres Vereins,

allen, die Berichte fiir unser Blattla schreiben,

allen, die uns finanziell oder mit Sachspenden unterstiitzen,
allen, die in unserem Turn- und SportBléttla inserieren,

und all den Menschen, die ebenfalls Gutes tun und unerwahnt
bleiben (und bleiben mochten).

_ DANKE 7 DANKE ~ DANKE ” DANKE ~ DANKE - DANKE ~ DANKE ™ DANKE - DANKE _

YVVVVYVYYVYYVY

Turn- und SportBlattla

Anregungen, Verbesserungen und sonstige Ideen kénnt ihr
per E-Mail an die Redaktion schicken:  turnblaettla(at)tsvhimmelkron.de
Das Turn- und SportBlattla erscheint einmal im Monat.
Sportliche ariche
Roland Hofimann

Abgabetermin fir die ndchste Ausgabe: = 15.06.2023

Herbert v Elektroinstallation
ja Udeeschel v Sicherheitsanlagen

. v Elektrogerite
Elektro & Service Steuerunggsbau

Lanzendorf - Tel. 09273/574333 * Reparaturen

Lindenstr. 12 - Fax 57 43 34
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REWE

2 Dein Markt

1931 -1959

AB 1959 '

TSV HIMMELKRON

Wir sammeln Vereinsscheine!

Fiir mehr Leben in unserem Sportverein: Sammelt wieder
Vereinsscheine und erméglicht uns damit tolle Gratispramien!*

Vereinsschein

Vereinsscheine gibt’s vom 01.05. bis 11.06.2023

*Ausgabe der Vereinsscheine bis 11.06.2023, nur solange der Vorrat reicht, nur in teilnehmenden Markten sowie bei Bestellung
iber den REWE Onlineshop (Liefer- oder Abholservice). Vollstandige Teilnahmebedingungen unter rewe.de/scheinefirvereine
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